Model de planificare calendaristică

Filiera: Vocaţională

Profil: Artistic

Specializarea/calificare: coreografie

Disciplina: Biologie 

Anul şcolar: 2011-2012
Unitatea de învăţământ:

Clasa: a XI-a 

Nr. ore/săptămână: 1 oră

Profesor:

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
SEMESTRUL I
	Nr.crt
	Unitatea de învăţare
	Competenţe specifice
	Conţinuturi
	Nr.ore
	Săptămâna
	Observaţii

	1
	Testare iniţială
	
	Test iniţial
	1
	S1
	

	2
	 I. Alcătuirea corpului uman
	1.1 Identificarea organelor şi a sistemelor de organe la om, precum şi a caracteristicilor acestora  

1.2 Organizarea de date despre lumea vie,selectate din diverse surse de documentare,pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate

2.1.Utilizarea experimentului şi a investigaţiei pentru evidenţierea structurii şi a funcţiilor organismului uman

4.1.Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei

in diferite situatii de comunicare

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare
	Topografia organelor  şi sistemelor de organe-planuri si raporturi anatomice
	1
	S2
	

	
	
	
	Niveluri de organizare-celula, ţesuturi,organe,sisteme de organe,organism(observaţii micro-

şi macroscopice)(lucrare practică)


	1
	S3
	

	3


	II.Funcţiile fundamentale ale organismului uman 

1.Funcţiile de relaţie 

a. sistemul nervos


	1.1 Identificarea organelor şi a sistemelor de organe la om, precum şi a caracteristicilor acestora  

1.2.Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare,pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate  

2.1. Utilizarea experimentului şi a 

investigaţiei pentru evidenţierea structurii şi a funcţiilor organismului uman

3.1.Reprezentarea funcţiilor organelor şi sistemelor de organe la om pe baza modelelor

3.2 elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare,investigare,experimentare şi rezolvare

4.1.Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei

in diferite situatii de comunicare

4.2.Prezentarea informaţiilor folosind diverse metode de comunicare

5.1 Utilizarea în viaţa cotidiană a cunoştinţelor despre influenţa factorilor de mediu asupra funcţiilor organismului

5.2.Aplicarea unor reguli de menţinere a sănătăţii omului

5.3.Realizarea de conexiuni intra-, inter- şi transdisciplinare  

	Clasificarea sistemului nervos din punct de vedere topografic şi funcţional

Proprietăţile neuronului, sinapsa
	1
	S4
	

	
	
	
	Sistemul nervos somatic:funcţia reflexă-actul reflex

Reflexe somatice,necondiţionate,

condiţionate

Demonstrarea reflexelor osteotendinoase(lucrare practică)
	1
	S5
	

	
	
	
	Funcţia de conducere-clasificarea

căilor de conducere şi rolul acestora,

căi ascendente şi descendente
	1
	S6
	

	
	
	
	Distribuţia şi rolul nervilor spinali şi

cranieni
	1
	S7
	

	
	
	
	Sistemul nervos vegetativ-

clasificare,efecte ale stimulării simpaticului şi parasimpaticului

Actul reflex vegetativ simpatic şi parasimpatic
	1
	S8
	

	
	
	
	Reflexe vegetative

Noţiuni elementare de igienă si

patologie
	1
	S9
	

	4
	Recapitulare- sistemul nervos
	1.2 Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare  pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate 

3.2 Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare ,investigare,experimentare şi rezolvare

4.1 Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei în diferite situaţii de comunicare 

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare
	Fişe de recapitulare,proiecte,porto- folii,etc
	1
	S10
	


Evidenţierea sensibilităţii tactile,termice,dureroase,a amprentelor(lucrare practică)
	utanattorului analil nervos si şi paraaţiei pentru evidentiereastruct


























































	1
	S11
	

	
	
	
	Fiziologia analizatorului vizual 

Demostrarea reflexului pupilar,de clipire.Determinarea câmpului vizual.Disecţia globului ocular(lucrare practică)
	1
	S12
	

	
	
	
	Fiziologia analizatorilor auditiv, vestibular
	1
	S13
	

	6
	Recapitulare semestrială
	1.2 Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare  pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate 

3.2 Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare ,investigare,experimentare şi rezolvare

4.1 Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei în diferite situaţii de comunicare 

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare 
	Fişe de recapitulare,proiecte,porto-folii,etc
	1
	S14
	

	7
	Evaluare semestrială
	1.2 Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare  pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate 

3.2 Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare ,investigare,experimentare şi rezolvare

4.1 Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei în diferite situaţii de comunicare 

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare 
	Portofoliul elevului
	1
	S15
	


*la rubrica “Observaţii” se trec modificările de intenţie ale profesorului

Model de planificare calendaristică
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Specializarea/calificare: coreografie

Disciplina: Biologie 
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PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
SEMESTRUL AL II-LEA
	Nr.

crt
	Unitatea de învăţare
	Competenţe specifice
	Conţinuturi
	Nr.ore
	Săptămâna
	Observaţii

	8

	b.Analizatorii 


	1.1 Identificarea organelor şi a sistemelor de organe la om, precum şi a caracteristicilor acestora  

1.2.Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare,pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate  

2.1. Utilizarea experimentului şi a 

investigaţiei pentru evidenţierea structurii şi a funcţiilor organismului uman2.2. Prelucrarea rezultatelor obţinute din investigaţii şi experimente şi formularea concluziilor 

3.1.Reprezentarea funcţiilor organelor şi sistemelor de organe la om pe baza modelelor

3.2 Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare,investigare,experimentare şi rezolvare

4.1.Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei

in diferite situatii de comunicare

4.2.Prezentarea informaţiilor folosind diverse metode de comunicare

5.1 Utilizarea în viaţă cotidiană a cunoştinţelor despre influenţa factorilor de mediu asura fun. Organismului.

5.2.Aplicarea unor reguli de menţinere a sănătăţii omului

5.3.Realizarea de conexiuni intra-, inter- şi transdisciplinare  
	Fiziologia analizatorilor gustativ,olfactiv

Harta gustului,recunoaşterea diferitelor substanţe după gust şi miros,pragurile sensibilităţii gustative şi olfactive(lucrare practică)
	1
	S1
	

	
	
	
	Fiziologia analizatorului kinestezic
	1
	S2
	

	
	
	
	Noţiuni elementare de igienă şi patologie: micoze,acnee,herpes,pio-dermite,rinite, cataractă,glaucom,con-junctivită,otite,etc


	1
	S3
	

	9
	II.Functiile fundamentale ale organismului uman

1. Funcţiile de relaţie

c. Glandele endocrine

	1.1 Identificarea organelor şi a sistemelor de organe la om, precum şi a caracteristicilor acestora  

1.2 Organizarea de date despre lumea vie,selectate din diverse surse de documentare,pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate

3.1.Reprezentarea funcţiilor organelor şi sistemelor de organe la om pe baza modelelor
3.2. Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare, investigare, experimentare şi rezolvare 

4.1.Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei

in diferite situatii de comunicare

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare

5.1.Utilizarea în viaţa cotidiană a cunoştinţelor despre influenţa factorilor de mediu asupra funcţiilor organismului

5.2 Aplicarea unor reguli de menţinere a sănătăţii omului
5.3 Realizarea de conexiuni intra-, inter- şi transdisciplinare
	Topografie,hormoni-efecte definitorii
Hipofiza
. 
	2
	S4,S5
	

	
	
	
	Tiroida,paratiroidele
	1
	S6
	

	
	
	
	Suprarenalele, pancreasul
	1
	S7
	

	
	
	
	Gonadele,timusul,epifiza
	1
	S8
	

	
	
	
	Mecanismul general de reglare nervoasă şi umorală a secreţiei endocrine

Disfuncţii:nanism hipofizar,caşexie hipofizară,gigantism,acromegalie,diabet insipid,boala Basedow-Graves,mixedem,nanism tiroidian,guşa endemică,tetanie,boala Recklighausen,sindromul androgenital,boala Addison,boala Conn,diabet zaharat
	2
	S9,S10
	

	10
	Recapitulare-glandele endocrine


	1.2 Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare  pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate 

3.2 Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare ,investigare,experimentare şi rezolvare

4.1 Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei în diferite situaţii de comunicare 

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare 
	Fişe de recapitulare,proiecte,portofolii,etc
	1
	S11
	

	11

	d. Mişcarea 

Sistemul osos

Sistemul muscular


	1.1 Identificarea organelor şi a sistemelor de organe la om, precum şi a caracteristicilor acestora  

1.2 Organizarea de date despre lumea vie,selectate din diverse surse de documentare,pentru rezolvarea unor sarcini de lucru variate

2.1 Utilizarea experimentuluişi a investigaţiei pentru evidenţierea structurii şi funcţiilor organismului uman 

3.1.Reprezentarea funcţiilor organelor şi sistemelor de organe la om pe baza modelelor

3.2. Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare, investigare, experimentare şi rezolvare 

4.1.Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei

in diferite situatii de comunicare

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diferite metode de comunicare

5.1.Utilizarea în viaţa cotidiană a cunoştinţelor despre influenţa factorilor de mediu asupra funcţiilor organismului

5.2 Aplicarea unor reguli de menţinere a sănătăţii omului
	Sistemul osos
	1
	S13
	

	
	
	
	Scheletul-alcătuire,rol, creşterea în lungime şi grosime a oaselor,tipuri de articulaţii
	1
	S14
	

	
	
	
	Noţiuni elementare de igienă şi patologie: deformări, fracturi,entorse,luxaţii,boli reumatismale
	1
	S15
	

	
	
	
	Muşchii scheletici-principalele grupe,tipuri de contracţii
	1
	S16
	

	
	
	
	Structura şi fiziologia fibrei musculare
	2
	S17, S18
	

	
	
	
	Noţiuni elementare de igienă şi patologie


	1


	S19
	

	12
	Recapitulare finală
	1.Receptarea informaţiilor despre lumea vie 

2.Explorarea sistemelor biologice

3.utilizarea şi construirea de modele şi algoritmi în scopul demonstrării principiilor lumii vii

4. Comunicarea orală şi scrisă utilizînd corect terminología specifică biologiei

5. transferarea şi integrarea cunoştinţelor şi metodelor de lucru specifice biologiei în contexte noi
	Fişe de recapitulare,portofolii,proiecte
	1
	S20
	

	13
	Evaluare finală
	1.Receptarea informaţiilor despre lumea vie 

2.Explorarea sistemelor biologice

3.utilizarea şi construirea de modele şi algoritmi în scopul demonstrării principiilor lumii vii

4. Comunicarea orală şi scrisă utilizînd corect terminología specifică biologiei

5. transferarea şi integrarea cunoştinţelor şi metodelor de lucru specifice biologiei în contexte noi
	Portofoliul elevului
	1
	S21
	


*la rubrica “Observaţii” se trec modificările de intenţie ale profesorului

*săptămâna a 12-a (2-6 aprilie 2012) este rezervată activităților extrașcolare și extracurriculare si are orar specific
