MINISTERUL
EDUCATIEI
CERCETARII
TINERETULUI
SI SPORTULUI

CABINET MINISTRU

ORDIN

privind aprobarea planurilor-cadru de inviitiméant pentru inviitiméantul primar, ciclul
achizitiilor fundamentale — clasa pregititoare, clasa I si clasa a Il-a si a Metodologiei
privind aplicarea planurilor-cadru de inviitimint pentru invitiméntul primar, ciclul
achizitiilor fundamentale - clasa pregititoare, clasa | si clasa a Il-a,

In conformitate cu prevederile art. 64-68 din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu
modificdrile §i completdrile ulterioare,

in temeiul prevederilor Hotirdrii de Guvern nr. 536/2011 privind organizarea §i functionarea
Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului §i Sportului, cu modificarile §i completarile
ulterioare,

Ministrul Educatiei, Cercetérii, Tineretului si Sportului
emite prezentul ordin:

Art. 1. Se aprobad Planul-cadru de invifimint pentru invitdmintul primar, Ciclul achizitiilor
fundamentale - clasa pregititoare, clasa I §i clasa a Il-a. Planul-cadru este cuprins in Anexa nr.
1, care face parte integrantd din prezentul ordin.

Art. 2. Se aprobad Planul-cadru de invatamant pentru invatdmdéntul primar, Ciclul achizitiilor
fundamentale — clasa pregatitoare, clasa I §i clasa a Il-a, pentru invatiméintul in limbile
minoritdtilor nationale. Planul-cadru este cuprins in Anexa nr. 2, care face parte integranta din
prezentul ordin.

Art. 3. Elevii apartinind minoritatilor nationale care invata in unititi de invatamant cu predare
in limba romdna au dreptul sa studieze in clasa pregititoare, in clasa I i in clasa a II-a, limba
maternd. Numdrul de ore alocate este prevazut in Anexa nr. 3, care face parte integranta din
prezentul ordin.

Art. 4. Se aprobd Alocdrile orare din aria curriculard Arte §i Tehnologii pentru invatdmantul
integrat $i suplimentar de artd — muzicd, corespunzitoare Ciclului achizitilor fundamentale.
Alocirile orare sunt previizute in Anexa nr. 4, care face parte integrantd din prezentul ordin.

Art. 5. Se aprobd Alocérile orare din aria curriculard Sdandrate §i motricitate pentru
inviitdimintul integrat sportiv, corespunzitoare Ciclului achizifiilor fundamentale. Alocdrile
orare sunt prevdzute in Anexa nr. 5, care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 6. Planurile-cadru de inviatdmdnt aprobate prin prezentul ordin se aplica inc?m\
scolar 2012-2013, la clasa pregatitoare. & "4
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Art. 7. (1) In anul scolar 2012-2013, la clasele | - a [V-a se aplicd in continuare Planul-cadru
de invitdmant, aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetdrii §i Tineretului nr.
4686/05.08.2003.

(2) Incepand cu anul scolar 2013-2014, planurile-cadru de invatimant aprobate prin prezentul
ordin se aplica progresiv si la clasele | si a ll-a.

Art. 8. Se aprobd Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invdtimént pentru
invitimantul primar, ciclul achizitiilor fundamentale — clasa pregititoare, clasa I si clasa a II-a,
cuprinsd in Anexa 6, care face parte integrantd din prezentul ordin.

Art. 9. In conformitate cu art. 18, din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, Planurile-cadru ale
invitimantului primar, gimnazial, liceal si profesional includ religia ca disciplind scolard,
parte a trunchiului comun. Elevilor apartinind cultelor recunoscute de stat, indiferent de
numadrul lor, li se asigurd dreptul constitutional de a participa la ora de religie, conform
confesiunii proprii. La solicitarea scrisd a elevului major, respectiv a périntilor sau a tutorelui
legal instituit pentru elevul minor, elevul poate sd nu frecventeze orele de religie. In acest caz,
situatia scolard se incheie fiird disciplina Religie. in mod similar se procedeazi §i pentru elevul
cdruia, din motive obiective, nu i s-au asigurat conditiile pentru frecventarea orelor la aceastd
disciplina.

Art. 10. Directia Generald Educatie §i invitare pe Tot Parcursul Vietii, Directia Generald
Invatimant in Limbile Minoritatilor, Relatia cu Parlamentul §i Partenerii Sociali, Directia
Generald Management, Resurse Umane i Retea $colard, Institutul de Stiinte ale Educatiei,
inspectoratele gcolare judetene/al municipiului Bucuresti, conducerile unitétilor de invatdmant
duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 11. Prezentul ordin se publicd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I,

Bucuresti

Nr. 3654 din 29.03.20/2,



ANEXA 1 laOMECTS. nor. 3694 din/2.03 2012

Planul-cadru de invitaméant pentru invitimantul primar,
ciclul achizitiilor fundamentale - clasa pregititoare, clasa I si clasa a Il-a

Aria curriculard/ e cP Clasal |Clasaall-a
Disciplina
I. Limba sl comunicare : 4-8 5-8 5-8
Comunicare in limba romana 4-6 5-6 5-6
Optionale* 0-2 0-2 0-2
1I. Om gi societate 2-3 2-3 2-3
Educatie pentru societate 1-2 1-2 1-2
Religie 1 1 1
Optionale 0-1 0-1 0-1
1ll. Matematica si Stiinte ale naturli 4-5 45 4-5
Matematica gl explorarea mediului 4-5 4-5 4-5
Optionale 0-1 0-1 0-1
IV. Arte si Tehnologil 35 | 24 2-4
Arte vizuale si lucru manual 2.3 1-2 1-2
Muzica si migcare 1-2 1-2 1-2
TIC (Jocul cu calculatorul) 0-1 0-1 0-1
Optionale 0-2 0-2 0-2
V. Sanatate si motricitate e 2-4 2-4
Educatie fizica si sport 2-3 2-3 2-3
Optionale 0-2 0-2 0-2
VI. Consiliere si orientare 1-2 1-2 1-2
Dezvoltare personald 1-2 1-2 1-2
Optionale 0-1 0-1 0-1
Optionale integrate 0-4 0-4 0-4
Nr. total de ore in trunchiul comun 16 16 16
Nr. minim de ore pe sapt. 18 18 18
Nr. maxim de ore pe sdpt. 20 20 20

*  La nivelul schemei orare, se recomanda alocarea a cel putin unei ore de oplional din ana curriculard Limb& §i comunicare

pentru studierea unei limbi modeme.




ANEXA 2 laOMECTS. nr. 3654 din 29.03 . 2012

Planul-cadru de invitamant pentru invatamantul primar,
ciclul achizitiilor fundamentale — clasa pregititoare, clasa I si clasa a Il-a,
pentru invatamantul in limbile minoritatilor nationale

Aria curriculard/ - cpP Clasal [Clasaa Il-aJ
Disciplina
1. Limb3 i comunicare - 7-10 8-10 8-10
Comunicare n limba romana 3-4 3-4 3-4
Comunicare in limba matermna 4-6 5-6 5-6
(minoritati)
Optionale* 0-2 0-2 0-2
Il. Om i societate 2-3 2-3 2-3
Educatie pentru societate 1-2 1-2 1-2
Religie 1 1 1
Optionale 0-1 0-1 0-1
Ill. Matematica si Stiinte ale naturii 4-5 4-5 4-5
Matematica gi explorarea mediulul 4-5 4-5 4-5
Optionale 0-1 0-1 0-1
IV. Arte si Tehnologii 3-5 2-4 24
Arte vizuale gi lucru manual 2.3 1-2 1-2
Muzica i miscare 1-2 1-2 1-2
TIC (Jocul cu calculatorul) 0-1 0-1 0-1
Optionale 0-2 0-2 0-2
V. Sanatate §i motricitate 2-4 2-4 2-4
Educatle fizica si sport 2-3 2-3 2-3
Optionale 0-2 0-2 0-2
VI. Consiliere si orientare 1-2 1-2 1-2
Dezvoltare personald 1-2 1-2 1-2
Optionale 0-1 0-1 0-1
Optionale integrate 0-4 0-4 0-4
Nr. total de ore in trunchiul comun 19 19 19
Nr. minim de ore pe sipt. 21 21 21
Nr. maxim de ore pe sapt. 23 23 23
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%,* La nivelul aoh’&n ai Orare, se recomanda alocarea a cel putin unel ore de optional din aria curriculara Limba si comunicare
\fisptnu’studierea unel limbi modeme.
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ANEXA 3 laOMECTS.ar, 3694 din 29,03, 2012

Alocdri orare in aria curriculard Limba si comunicare
pentru elevii apartindnd minoritatilor nationale care studiazi in limba romani sau
in alta limba decét cea materna

Adda cunculari =21 cp | cClasal [Clasaall-a
Disciplina
1. Limba si comunicare 710 | 810 | 810
Comunicare In limba romana 4-8 5-6 5-6
Comunicare Tn fimba materna 3-4 34 3-4
(minoritati)
Optionale® 0-2 0-2
Nr. *oum oreintrunchiulcomun | 19 Jﬂ [P [ b i)
~ Nr. minim de ore | “%lpl. s e 4 s | =t T A o S F RN
 Nr.maximdeorepesapt. | . 23 | 23 | 23

* La nivelu schemei orare, se recomanda alocarea a cel putin unei ora de optional din aria curriculara Limba §f comunicare
pentru studierea unei limbi modema,




ANEXA 4 hOMECTS nr. 365% din 29, 03 2012

Alociri orare in aria curriculara Arte si Tehnologii
pentru invitimantul integrat de arti — muzici
Ciclul achizitiilor fundamentale

Clasa

Aria curriculard/ Clasal [Clasaall-a
Disciplina
IV, Arte sl Tehnologii 4-8 4-8
Arte vizuale si lucru manual 1.2 1-2
Educatie muzicalad specializata 3-4 3-4
TIC (Jocul cu calculatorul) 0-1 0-1
Opticnala 0-2 0-2
Optionale integrate 0-4 0-4
Nr. minim de ore pe sipt. 19 19
Nr. maxim de ore pe sipt. 20 20

Alociri orare pentru Educafia muzicali specializati
pentru invatiméntul suplimentar de arti - muzici
Ciclul achizitiilor fundamentale

Obiectul de studiu Clasal Clasaa ll-a
Instrument 2-3 2-3
Teore — solfegiu - dictau 1-2 1-2
TOTAL ORE 3-5 3-5

PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT
LA SCOLILE CU PROGRAM INTEGRAT SI SUPLIMENTAR DE ARTA - MUZICA

1. La scolile cu program suplimentar de artdi — muzica elevii urmeaza doar pregitirea de
specialitate muzicald, conform numdrului de ore precizat in tabelul referitor la Educafia
muzicald specializatd. Disciplinele de culturd generald se studiaza la scoala generala pe care o
frecventeaza elevul in mod obignuit.

2. Scolile i liceele cu program integrat de artd pot s gcolarizeze in regim suplimentar elevi
din clasele I - a Il-a, in limita cifrei de gcolarizare aprobate conform reglementirilor in

vigoare.

3. Admiterea in gcolile cu program integrat §i suplimentar de art se face pe baza probelor de
aptitudini specifice, conform Regulamentului de organizare si funcfionare a scolilor si liceelor

art®
A wartd! k%
4, Pen,u:u $co‘ﬁ' cu program integrat §i suplimentar de artd — muzica:
j[a'*f de instrument se predau individual.

o
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ANEXA 4 laOMECTS. nr. 2694 din 29.©3, 2012

5. Orele de teorie — solfegiu — dicteu se studiazd conform planului-cadru de cétre elevii
claselor I - a 1l-a, de la toate instrumentele.

6. a) Studiul pianului gi al viorii se face incepdnd cu clasa 1.
b) Celelalte instrumente se pot studia incepand cu clasa a ITl-a.

7. a) Toti elevii scolilor si liceelor de muzica (cu exceptia elevilor care studiaza ca instrument
pianul), incepind cu al doilea an de studiu instrumental, se vor pregiti si cu profesorul
acompaniator-corepetitor pentru examene, verificari, auditii, concursuri.

b) Profesorul acompaniator-corepetitor poate preda aceastd disciplind daca din foaia matricola
care insoteste diploma de licenta reiese ca a absolvit cu examen disciplina pian. Profesorul
acompaniator-corepelitor este normat cu 3 elevi pe ord, elevul avand dreptul la 1/3 ore
corepetitie pe saptamana.

8. La instrument se sustin verificari la sfirsitul semestrului I si examen la sfarsitul fiecarui an
scolar, incepind cu al doilea an de studiu.

9. Precizirile privind aplicarea planului-cadru de invatdmént la gcolile cu program integrat si
suplimentar de artd - muzica sunt parte integrantd din planul de invatimant gi sunt valabile §i
in scoli in care predarea se face in limbi ale minoritatilor nationale.
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ANEXA 5 1a OMECTS. nr. 3694 din 29. 03, 2012

Alociri orare in aria curriculara Sanatate si motricitate
pentru invatamantul integrat sportiv
Ciclul achizitiilor fundamentale

Avia curriculard %% | Clasal (Clasaall-a
disciplina

V. Sanatate si motricitate 4-8 4-8
Pregétire sportivd practics 2-3 2-3
*Educatie fizica si sport 2-3 2-3
“*Optionale 0-2 0-2
Optionale integrate 0-4 0-4

Nr. minim de ore pe sapt. 19 19

Nr. maxim de ore pe sapt. 20 20

*) Orele de educatie fizica §i sport se alocad pregatirii sportive practice.

**) Se recomanda ca in schema orard a claselor apartinidnd invatiméntului sportiv integrat,
cele doud ore de optional din aria curriculard Sandtate §i motricitate sa fie alocate pentru
disciplina Pregdtire sportiva practicd.

PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PLANULUI DE INVATAMANT

1. In invataméntul primar, pregatirea sportivd a elevilor se poate organiza, in functie de
specificul disciplinelor sportive, in urmdtoarele variante si combinatii:

a) Clasa intreaga: o singura disciplina sportiva, fete si/sau baieti, nivel de pregétire omogen.

b) Doud sau mai multe grupe la aceeasi clasa, fete gi/sau baieti.

¢) Grupe valorice, fete gi/sau baiefi: La aceeasi disciplina sportiva, grupele/ grupele valorice
pot fi constituite din elevi care apartin claselor I gi/sau claselor a II-a, in variante si combinatii
care se preteazd disciplinelor sportive, nivelului de pregitire, categoriilor de vérsta §i sex,
resurselor materiale, specialigtilor, exigentelor de incadrare etc.

2. In situatia organizarii pregitirii sportive pe grupe, se normeaza cite un cadru didactic de
specialitate la fiecare grupd. In acest caz, numarul de ore prevazut in planul-cadru de
invajamant la aria curriculard Sdndtate §i motricitate, cu exceptia celor efectuate de invititor,
se acorda pentru fiecare grupa.

3. Lectia de antrenament sportiv pentru invatamantul primar are o durata cuprinsa intre 70 si
90 de minute.

4. In invagamantul primar, pregitirea teoretica sportiva se efectueaza simultan cu pregatirea
sportiva practica,

5. Aceste reglementiri se aplica §i la invataméntul integrat sportiv din unitafile de invatamant
cu predare in limbile minoritafilor nafionale.
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ANEXA 6 1a OMECTS. or. 3654 din 2903, 2012

Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invitimant
pentru invatimantul primar, ciclul achizitiilor fundamentale

I. DISPOZITII GENERALE

Art. 1. Prezenta metodologie reglementeaza aplicarea planurilor-cadru de invat{imant pentru
invatimantul primar, ciclul achizitiilor fundamentale — clasa pregatitoare, clasa I si clasa a II-a.

Art. 2. In sensul prezentei metodologii, se definesc urmatorii termeni:

a) plan-cadru de invafdmant — document oficial de tip reglator, instrument de bazi in
promovarea politicilor educationale la nivel national, care jaloneaza resursele de timp ale
procesului de predare-invi{are-evaluare; planurile-cadru de invitimant stabilesc, diferentiat in
functie de nivelul de scolarizare, disciplinele studiate de citre elevi in scoald, numérul minim
$i maxim de ore alocate acestora, precum §i numdrul total de ore studiate pe sptiména;

b) cicluri curriculare — periodizari ale scolaritafii, grupdnd mai mul{i ani de studiu, in
functie de nivelurile de dezvoltare cognitiva, afectivi si fizicd ale elevilor. Prin definirea unui
profil de formare adecvat unei etape de vérstd, ciclurile curriculare jaloneaza proiectarea
programelor scolare, oferind reperele optime pentru structurarea achizitiilor in invitare la
nivelul fiecarei discipline.

¢) arie curriculard — grupaj de discipline colare care transpun didactic domenii inrudite
din cunoagterea umani. La nivelul proiectirii programelor gcolare, gruparea pe arii curriculare
favorizeaza coerenta orizontald intre discipline §i economia de timp scolar prin transferurile
conceptuale si metodologice care se realizeaza intre discipline inrudite.

d) trunchi comun - oferta educationald de parcurs in mod obligatoriu de citre toti elevii
care urmeaza acelasi tip de program de formare.

e) optionale — oferta educationald propusa de scoala; asigurii cadrul pentru dezvoltarea
unor oferte curriculare proprii fiecdrei unitati de invatamant, pentru sustinerea unor niveluri de
performantd diferentiate §i a unor nevoi §i interese specifice de invatare ale elevilor.
Disciplinele optionale sunt previzute cu alociri orare pe fiecare arie curriculard, dar si ca
opfionale integrate, care vizeaza competenie de integrare si transfer aparfindnd unor arii
curriculare diferite.

f) plaja orard — marja cuprinsd intre numarul minim $i numirul maxim de ore pe
sdptamdnd alocat fiecdrei discipline/ respectiv fiecarei arii curriculare prin planul-cadru de
invatdmant. Plaja orard a ariei curriculare regleaza posibilititile de optiune pentru numaérul de
ore alocate disciplinelor din cadrul ariei.

g) schemi orard — modalitatea concreta prin care clasele §i scolile isi alcituiesc
programul, pe baza urmdtoarelor optiuni: optiunea pentru un numir de ore pe siptiména
cuprins intre numérul minim §i numarul maxim alocat prin Planul-cadru de nvatimant;
optiunea pentru completarea trunchiului comun, pdnd la numirul de ore ales (minim sau
maxim), cu extinderi ale disciplinelor cuprinse in Planul-cadru de invafamaént si cu optionale
(cel putin un optional). Schemele orare ale claselor formeaza Impreuna schema orara a scolii.




ANEXA 6 la OMECTS. or. 3694 din 29.03 2012

IL. ELABORAREA PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT PENTRU CICLUL
ACHIZITIILOR FUNDAMENTALE

Art. 3. Constructia planului-cadru de invitimint are in vedere realizarea dezideratelor
profilului de formare al copilului care finalizeaza clasa a Il-a, profil determinat de domeniile
de competente-cheie specificate in art. 68 din Legea educatiei nationale nr. 1/2011. In mod
concret, pind la finalul clasei a Il-a, se urmdregte atingerea unui nivel de performanta
elementar in formarea competentelor cheie:

a) Competente de comunicare:
e receptarea §i producerea de mesaje verbale §i non-verbale scurte gi simple in contexte
cunoscute
o folosirea unor componente elementare ale conventiilor terminologice specifice diferitelor
discipline gcolare
o interactiunea verbali in limba matern3, in contexte de comunicare familiare

b) Competente de bazii specifice matematici, stiinfelor si tehnologiilor:

observarea unor elemente/ fenomene/ regularitati din mediul apropiat

manifestarea curiozititii pentru elemente/ fenomene/ regularitati din mediul apropiat
relatarea unor fapte/ relatii/ fenomene observate in mediul apropiat

folosirea unor proceduri simple in rezolvarea unor probleme

formularea unor explicatii simple la intrebéri de tipul: De ce?, Cand?, Cum?

formularea unor pareri simple asupra unor obiecte/ fapte/ fenomene din mediul
inconjurétor

e manifestarea grijii pentru un mediu inconjuritor curat §i prietenos

¢) Competente de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare i
cunoastere:
e utilizarea TIC in scopuri ludice/practice
e manifestarea interesului pentru un program echilibrat de utilizare a computerului si a altor
resurse digitale

d) Competente sociale si civice:

respectarea unor norme elementare de conduité in contexte uzuale

manifestarea interesului pentru relationare in cadrul clasei

participarea la activitagi de grup

disponibilitatea pentru rezolvarea unor conflicte

transpunerea §i interpretarea unor roluri in activitafi ludice §i in viata dezicuzi
manifestarea activa in cadrul unui rol social in contextul familiei, grupului de joaca si
grupului de invatare

e) Competente antreprenoriale:
e manifestarea curiozitatii pentru urmérirea §i atingerea unor scopuri
e derularea unor activitati orientate spre un scop
e participarea la activitii focalizate §i structurate, de tipul proiectelor propuse de cadrul
didactic
s manifestarea interesului pentru un regim sanatos de viafd §i de munca

11




ANEXA 6 s OMECTS. nr. 5654 ain 29. ©3 2012

f) Competente de relationare si exprimare culturala:

manifestarea curiozit4gii pentru diferite forme de expresivitate artistica
exprimarea sensibilitatii artistice prin intermediul unor mijloace simple
formularea unor pireri referitoare la aspectele estetice din mediul apropiat

manifestarea autocontrolului si a exprimarii personale prin jocuri sportive

g) Competente metacognitive (a invita si inveti):
e acceptarea indrumdrii §i a cooperdrii in procesul de invéatare
e cautarea de informatii pentru rezolvarea unor sarcini de lucru simple, punctuale
o manifestarea disciplinei §i a perseverentei in realizarea cu sprijin a unor sarcini simple in
contexte familiare
¢ manifestarea increderii in propriile forte.

Art. 4. (1) Planul-cadru de invajamant stabileste disciplinele studiate de cétre elevi in ciclul
curricular al achizitiilor fundamentale, numérul minim/maxim de ore pe séptdménd, numérul
total de ore pe saptimén in trunchiul comun, precum i numarul de ore pe saptamén alocat
fiecrei discipline studiate in trunchiul comun.

(2) Ponderea disciplinelor obligatorii §i optionale prevazute in planul-cadru de invatidmant,
precum si numarul maxim de ore alocat saptémanal disciplinelor din plan respecta prevederile
art. 66 din Legea educatiei nagionale nr. 1/2011, cu modificarile §i completarile ulterioare.

Art. 5. Planul-cadru de invatimént pentru ciclul achizitiilor fundamentale opereaza cu
urmitoarele arii curriculare: Limbd §i comunicare, Om §i societate, Matematica gi Stiinfe ale
naturii, Arte 5si Tehnologii, Sandtate i motricitate, Consiliere §i orientare.

Art. 6. (1) Planul-cadru cuprinde o zona comund pentru toti elevii - Trunchiul comun,
reprezentati de numérul minim de ore prevazut in planul-cadru pentru fiecare disciplina. In
orele de trunchi comun se va parcurge programa gcolard, cu exceptia elementelor notate cu
asterisc (*) in programa scolara respectiva.

(2) Pentru acoperirea numarului minim sau, dupd caz, maxim de ore pe siptdmana prevazut
prin Planul-cadru, in oferta scolii vor fi incluse ore reprezentind Curriculum la decizia scolii,
care pot fi distribuite astfel: pentru Opfional, pentru Extindere sau pentru Aprofundare.

(4) Tn cazul in care la un obiect de studiu se opteaza pentru Extindere, atunci programa scolarda
se parcurge in integralitatea ei, acoperind inclusiv elementele marcate prin asterisc (*).

(5) Orele pentru Aprofundare se aloc, prin oferta scolii, in mod specific pentru abordarea
difereniatd. Astfel, la nivelul clasei pregatitoare, acei elevi/ acele grupuri de elevi care in
urma evaludrilor curente dovedesc un ritm mai lent de invétare vor parcurge in cadrul acestor
ore un program de remediere, iar elevii cu ritm mai rapid de invétare vor parcurge in cadrul
acestor ore un program personalizat de antrenament §i dezvoltare, dupi caz, in functie de
nivelul si calitatea achizitiilor individuale. Incepénd cu clasa I, se analizeazi rezultatele
elevilor in anii scolari anteriori, identificind pe de o parte, elevii In risc de a nu dobéndi
achizitiile minimale previzute de programa gcolara si care, ca urmare, necesitd remediere, pe
de altd parte, elevii care au achizitii consolidate. In cazul optiunii pentru Aprofundare, se vor
afecta una sau mai multe ore din plaja orard a disciplinei pentru parcurgerea programei de
trunchi comun.

(6) Schemele orare ale claselor vor cuprinde in mod obligatoriu cel putin o ord de Optional,
stabilitd in urma procesului de consultare a elevilor si a périntilor.

Art. 7. Se recomandi alocarea, in schemele orare la nivelul claselor, a cel putin unei ore de
optional din aria curriculara Limb4 §i comunicare pentru studierea unei limbi moderne.
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Art. 8. Pentru fiecare disciplind previzuta in planul-cadru la clasa pregatitoare, activititile de
predare-invajare-evaluare acoperd 30-35 minute din ora de curs, restul de timp fiind destinat
unor activitafi liber-alese, recreative.

Art. 9 (1) In clasa pregatitoare, precum si in clasele I — a II-a din invatimantul primar, in afara
orelor de educafie fizica §i sport prevazute in planul-cadru, se pot constitui formatii sportive si
ansambluri sportive.

(2) Formafiile sportive se constituie §i se pregitesc pentru o singurd disciplind sportiva, in
cazul sporturilor pe echipe, §i pentru una sau mai multe discipline sportive, in cazul sporturilor
individuale.

(3) Numdrul formatiilor sportive se aproba de cétre Consiliul de administratie al unitafii de
invitamant, la propunerea catedrelor de specialitate, in functie de resursele materiale §i umane
disponibile. In unitatile de invatdmant in care nu exista catedre de specialitate, propunerea se
face de catre profesorul de educatie fizica.

(4) Pentru pregétirea formatiilor sportive se alocd un numir de 2 ore pe siptdmand, pentru
fiecare formatie sportivi, in afara orarului zilnic. Aceste ore intra in norma didactica a cadrului
didactic de specialitate i se consemneaza in condica.

(5) O formatie sportiva este alcituita din minimum 10 — maximum 25 de elevi, proveniti din
una sau mai multe clase de acelasi nivel de invitimént.

(6) Programele scolare pentru acest gen de activitate sunt cele elaborate pentru nivelul
wincepdtori” — disciplina pregétire sportiva practica, invatimant sportiv integrat.

Art. 10. (1) Ansamblurile sportive se desfasoard pe grupe, cu céte o (una) ord pe sdptimand, in
afara orarului zilnic. Orele de ansamblu sportiv sunt incluse in norma didacticd a cadrului
didactic de specialitate i se consemneazi in condici.

(2) Fiecare grupd este alcdtuitd din minimum 10 — maximum 25 de elevi, proveniti de la una
sau mai multe clase.

(3) Numarul grupelor de ansamblu sportiv se aproba de cétre Consiliul de administratie al
unitafii de invadmant, la propunerea catedrelor de specialitate. in unitatile de invatamant in
care nu existé catedre de specialitate, propunerea se face de citre profesorul de educatie fizica.

(4) Elevii care au statutul de scutit medical la lectiile de educatie fizica pot participa, in functie
de recomandarile scrise ale medicului specialist, la orele de ansamblu sportiv.

(5) Programul activitagilor motrice din cadrul orei de ansamblu sportiv este stabilit de catre
profesorul de educatie fizicd impreuna cu elevii participanti.

(6) Numdrul ansamblurilor sportive si al formatiilor sportive ale unei unititi de inva{imant,
precum §i criteriile de constituire a acestora, se aproba de cétre Consiliul de administratie in
luna mai, pentru anul scolar urmitor, dupa analiza optiunilor elevilor/parintilor elevilor,
prezentate in scris.

(7) Monitorizarea activitdtilor sportive din cadrul orelor de ansamblu sportiv si orelor de
pregatire a formafiilor sportive se realizeaza, la nivelul unitatii de invé{imint, de catre
conducerea acesteia, iar la nivel judeean, de catre inspectorul scolar de specialitate.

(8) Semestrial, comisia/catedra metodicid realizeaz& un raport privind organizarea i
des ifea é&ti;ﬁt@;ilor sportive din cadrul orelor de ansamblu sportiv i orelor de pregitire a
foytn yatiilor ; rtive; saport care se prezinta i se supune spre analizi §i aprobare Consiliului de
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III. PROCEDURA DE APLICARE A PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT
PENTRU CICLUL ACHIZITIILOR FUNDAMENTALE

Art. 11. Aplicarea planului-cadru de invdjamant in unitafile de invatimant se realizeaza prin
intermediul schemelor orare.

Art. 12. (1) Pentru anul scolar 2012-2013, schemele orare pentru clasa pregititoare sunt
definitivate de Consiliul de administratie al scolii, la inceputul lunii septembrie 2012, pe baza
evaludrii resurselor umane si materiale proprii §i a consultarii cadrelor didactice §i a parintilor
elevilor.

(2) inccpﬁnd cu anul scolar 2013-2014, schemele orare ale claselor din ciclul achizitiilor
fundamentale vor fi realizate pana la sfirsitul anului gcolar in curs §i se vor face actualizari,
daca este cazul, in primele 5 zile ale lunii septembrie din noul an gcolar.

(3) Planul-cadru de invatdmént permite o abordare flexibilda a elabordrii schemelor orare,
oferind §i posibilitatea organizirii tematice a orarului unei clase. In acest caz, pozifionarea
disciplinelor in orar poate varia de la o sdptdmdnad la alta, cu conditia ca numarul orelor pe
saptamana sa fie acelagi. Organizarea tematicil a orarului se realizeazd pind la sfargitul anului
scolar in curs, cu posibilitate de revizuire in primele zile ale lunii septembrie din anul §colar
respectiv — pentru semestrul I §i, daca este necesar, la sfargitul semestrului I - pentru semestrul
al II-lea.

(4) Consiliile profesorale pot face propuneri de scheme orare Consiliului de administratie, pe
baza evaludrii conditiilor locale si, in cazul claselor I §i a Il-a, a potentialului §i intereselor
elevilor.

(5) Consultarea parintilor de catre Consiliul de administratie poate fi ficuta prin mai multe ci:
completarea de cétre parin{i a unor chestionare, votul exprimat de périnti in adunarea clasei
sau a scolii, investirea de cétre parin{i a reprezentantilor lor in Consiliul de administratie cu
puterea de a decide in numele lor etc. Fiecare Consiliu de administratie igi va alege propria
cale de consultare a parintilor elevilor.

Art. 13. Realizarea schemei orare porneste de la tabelul care expliciteaza trunchiul comun. La
acesta se adaugad ore in functie de opfiunile privind: numarul minim sau maxim de ore pe
sdptamind, extindere, aprofundare, optionale.

Art. 14. Exemple de scheme orare pentru clasele din ciclul achizitiilor fundamentale se
regisesc in anexa | la Merodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invatamant
pentru invatamantul primar, ciclul achizifiilor fundamentale, care face parte integranta
din prezenta metodologie.
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ANEXA 6 la OMECTS. or. 3694 din 29.03 2012

IL. ELABORAREA PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT PENTRU CICLUL
ACHIZITIILOR FUNDAMENTALE

Art. 3. Constructia planului-cadru de invitimant are in vedere realizarea dezideratelor
profilului de formare al copilului care finalizeaza clasa a Il-a, profil determinat de domeniile
de competente-cheie specificate in art. 68 din Legea educafiei nationale nr. 1/2011. In mod
concret, pand la finalul clasei a Il-a, se urmdregte atingerea unui nivel de performanta
elementar in formarea competenielor cheie:

a) Competente de comunicare:
e receptarea 5i producerea de mesaje verbale §i non-verbale scurte gi simple in contexte
cunoscute
o folosirea unor componente elementare ale conventiilor terminologice specifice diferitelor
discipline gcolare
o interactiunea verbali in limba matern, in contexte de comunicare familiare

b) Competente de bazi specifice matematicii, stiinfelor si tehnologiilor:

observarea unor elemente/ fenomene/ regularitati din mediul apropiat

manifestarea curiozitatii pentru elemente/ fenomene/ regularitati din mediul apropiat
relatarea unor fapte/ relatii/ fenomene observate in mediul apropiat

folosirea unor proceduri simple in rezolvarea unor probleme

formularea unor explicatii simple la intrebéri de tipul: De ce?, Cand?, Cum?

formularea unor pareri simple asupra unor obiecte/ fapte/ fenomene din mediul
inconjurétor

e manifestarea grijii pentru un mediu inconjurétor curat §i prietenos

¢) Competente de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare §i
cunoastere:
e utilizarea TIC in scopuri ludice/practice
e manifestarea interesului pentru un program echilibrat de utilizare a computerului si a altor
resurse digitale

d) Competente sociale si civice:

respectarea unor norme elementare de conduitd in contexte uzuale

manifestarea interesului pentru relationare in cadrul clasei

participarea la activitafi de grup

disponibilitatea pentru rezolvarea unor conflicte

transpunerea §i interpretarea unor roluri in activitati ludice i in viafa dezicuzi
manifestarea activi in cadrul unui rol social in contextul familiei, grupului de joaca §i
grupului de invatare

e) Competente antreprenoriale:
e manifestarea curiozita{ii pentru urmérirea §i atingerea unor scopuri
e derularea unor activititi orientate spre un scop
e participarea la activititi focalizate §i structurate, de tipul proiectelor propuse de cadrul
didactic
e manifestarea interesului pentru un regim sanatos de viata si de munca

11
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f) Competente de relationare si exprimare culturala:

manifestarea curiozit4gii pentru diferite forme de expresivitate artistica
exprimarea sensibilitatii artistice prin intermediul unor mijloace simple
formularea unor pireri referitoare la aspectele estetice din mediul apropiat

manifestarea autocontrolului si a exprimarii personale prin jocuri sportive

g) Competente metacognitive (a invita si inveti):
e acceptarea indrumdrii §i a cooperdrii in procesul de invéatare
e cautarea de informatii pentru rezolvarea unor sarcini de lucru simple, punctuale
o manifestarea disciplinei §i a perseverentei in realizarea cu sprijin a unor sarcini simple in
contexte familiare
¢ manifestarea increderii in propriile forte.

Art. 4. (1) Planul-cadru de invajamant stabileste disciplinele studiate de cétre elevi in ciclul
curricular al achizitiilor fundamentale, numérul minim/maxim de ore pe séptdménd, numérul
total de ore pe saptimén in trunchiul comun, precum i numarul de ore pe saptamén alocat
fiecrei discipline studiate in trunchiul comun.

(2) Ponderea disciplinelor obligatorii §i optionale prevazute in planul-cadru de invatidmant,
precum si numarul maxim de ore alocat saptémanal disciplinelor din plan respecta prevederile
art. 66 din Legea educatiei nagionale nr. 1/2011, cu modificarile §i completarile ulterioare.

Art. 5. Planul-cadru de invatimént pentru ciclul achizitiilor fundamentale opereaza cu
urmitoarele arii curriculare: Limbd §i comunicare, Om §i societate, Matematica gi Stiinfe ale
naturii, Arte 5si Tehnologii, Sandtate i motricitate, Consiliere §i orientare.

Art. 6. (1) Planul-cadru cuprinde o zona comund pentru toti elevii - Trunchiul comun,
reprezentati de numérul minim de ore prevazut in planul-cadru pentru fiecare disciplina. In
orele de trunchi comun se va parcurge programa gcolard, cu exceptia elementelor notate cu
asterisc (*) in programa scolara respectiva.

(2) Pentru acoperirea numarului minim sau, dupd caz, maxim de ore pe siptdmana prevazut
prin Planul-cadru, in oferta scolii vor fi incluse ore reprezentind Curriculum la decizia scolii,
care pot fi distribuite astfel: pentru Opfional, pentru Extindere sau pentru Aprofundare.

(4) Tn cazul in care la un obiect de studiu se opteaza pentru Extindere, atunci programa scolarda
se parcurge in integralitatea ei, acoperind inclusiv elementele marcate prin asterisc (*).

(5) Orele pentru Aprofundare se aloc, prin oferta scolii, in mod specific pentru abordarea
difereniatd. Astfel, la nivelul clasei pregatitoare, acei elevi/ acele grupuri de elevi care in
urma evaludrilor curente dovedesc un ritm mai lent de invétare vor parcurge in cadrul acestor
ore un program de remediere, iar elevii cu ritm mai rapid de invétare vor parcurge in cadrul
acestor ore un program personalizat de antrenament §i dezvoltare, dupi caz, in functie de
nivelul si calitatea achizitiilor individuale. Incepénd cu clasa I, se analizeazi rezultatele
elevilor in anii scolari anteriori, identificind pe de o parte, elevii In risc de a nu dobéndi
achizitiile minimale previzute de programa gcolara si care, ca urmare, necesitd remediere, pe
de altd parte, elevii care au achizitii consolidate. In cazul optiunii pentru Aprofundare, se vor
afecta una sau mai multe ore din plaja orard a disciplinei pentru parcurgerea programei de
trunchi comun.

(6) Schemele orare ale claselor vor cuprinde in mod obligatoriu cel putin o ord de Optional,
stabilitd in urma procesului de consultare a elevilor si a périntilor.

Art. 7. Se recomandi alocarea, in schemele orare la nivelul claselor, a cel putin unei ore de
optional din aria curriculara Limb4 §i comunicare pentru studierea unei limbi moderne.
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Art. 8. Pentru fiecare disciplind prevazuta in planul-cadru la clasa pregatitoare, activititile de
predare-invajare-evaluare acoperd 30-35 minute din ora de curs, restul de timp fiind destinat
unor activitafi liber-alese, recreative.

Art. 9 (1) In clasa pregatitoare, precum §i in clasele I - a II-a din invatdmantul primar, in afara
orelor de educatie fizicd §i sport prevazute in planul-cadru, se pot constitui formafii sportive si
ansambluri sportive.

(2) Formatiile sportive se constituie §i se pregitesc pentru o singurd disciplina sportiva, in
cazul sporturilor pe echipe, §i pentru una sau mai multe discipline sportive, in cazul sporturilor
individuale.

(3) Numarul formatiilor sportive se aproba de catre Consiliul de administratie al unitagii de
invitimdnt, la propunerea catedrelor de specialitate, in functie de resursele materiale §i umane
disponibile. In unitatile de nvatimant in care nu exista catedre de specialitate, propunerea se
face de catre profesorul de educatie fizica.

(4) Pentru pregitirea formatiilor sportive se aloci un numir de 2 ore pe sdptiméni, pentru
fiecare formatie sportiva, in afara orarului zilnic. Aceste ore intr in norma didactici a cadrului
didactic de specialitate §i se consemneaza in condici.

(5) O formatie sportiva este alcituitd din minimum 10 — maximum 25 de elevi, proveniti din
una sau mai multe clase de acelagi nivel de invafimént.

(6) Programele gcolare pentru acest gen de activitate sunt cele elaborate pentru nivelul
wincepdtori” — disciplina pregétire sportiva practici, invatamant sportiv integrat.

Art. 10. (1) Ansamblurile sportive se desfasoara pe grupe, cu céte o (una) ord pe sdptiména, in
afara orarului zilnic. Orele de ansamblu sportiv sunt incluse in norma didactici a cadrului
didactic de specialitate §i se consemneaza in condica.

(2) Fiecare grupd este alcétuita din minimum 10 — maximum 235 de elevi, proveniti de la una
sau mai multe clase.

(3) Numirul grupelor de ansamblu sportiv se aproba de catre Consiliul de administratie al
unitétii de invitimant, la propunerea catedrelor de specialitate. In unititile de nvaimant in
care nu existd catedre de specialitate, propunerea se face de catre profesorul de educatie fizica.

(4) Elevii care au statutul de scutit medical la lectiile de educatie fizica pot participa, in functie
de recomandarile scrise ale medicului specialist, la orele de ansamblu sportiv.

(5) Programul activitdtilor motrice din cadrul orei de ansamblu sportiv este stabilit de catre
profesorul de educatie fizicd impreuna cu elevii participanti.

(6) Numarul ansamblurilor sportive si al formatiilor sportive ale unei uniti{i de invafimant,
precum si criteriile de constituire a acestora, se aproba de cétre Consiliul de administratie in
luna mai, pentru anul scolar urmdtor, dupa analiza optiunilor elevilor/parintilor elevilor,
prezentate in scris.

(7) Monitorizarea activitdfilor sportive din cadrul orelor de ansamblu sportiv si orelor de
pregatire a formatiilor sportive se realizeazd, la nivelul unitiii de invi{amént, de catre
conducerea acesteia, iar la nivel judetean, de citre inspectorul scolar de specialitate.

(8) Se ial, comisia/catedra metodicd realizeaza un raport pnvmd organizarea §i
desf; a détivitdtilor sportive din cadrul orelor de ansamblu Spomv si orelor de pregitire a

fo ’amlor spomvﬁ‘"- port care se prezintd §i se supune spre analiza si aprobare Consiliului de
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ANEXA 6 1a OMEC.TS. or. 2654 din29.¢3_ 2012

III. PROCEDURA DE APLICARE A PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT
PENTRU CICLUL ACHIZITIILOR FUNDAMENTALE

Art. 11. Aplicarea planului-cadru de invdjamant in unitafile de invatimant se realizeaza prin
intermediul schemelor orare.

Art. 12. (1) Pentru anul scolar 2012-2013, schemele orare pentru clasa pregititoare sunt
definitivate de Consiliul de administratie al scolii, la inceputul lunii septembrie 2012, pe baza
evaludrii resurselor umane si materiale proprii §i a consultarii cadrelor didactice §i a parintilor
elevilor.

(2) inccpﬁnd cu anul scolar 2013-2014, schemele orare ale claselor din ciclul achizitiilor
fundamentale vor fi realizate pana la sfirsitul anului gcolar in curs §i se vor face actualizari,
daca este cazul, in primele 5 zile ale lunii septembrie din noul an gcolar.

(3) Planul-cadru de invatdmént permite o abordare flexibilda a elabordrii schemelor orare,
oferind §i posibilitatea organizirii tematice a orarului unei clase. In acest caz, pozifionarea
disciplinelor in orar poate varia de la o sdptdmdnad la alta, cu conditia ca numarul orelor pe
saptamana sa fie acelagi. Organizarea tematicil a orarului se realizeazd pind la sfargitul anului
scolar in curs, cu posibilitate de revizuire in primele zile ale lunii septembrie din anul §colar
respectiv — pentru semestrul I §i, daca este necesar, la sfargitul semestrului I - pentru semestrul
al II-lea.

(4) Consiliile profesorale pot face propuneri de scheme orare Consiliului de administratie, pe
baza evaludrii conditiilor locale si, in cazul claselor I §i a Il-a, a potentialului §i intereselor
elevilor.

(5) Consultarea parintilor de catre Consiliul de administratie poate fi ficuta prin mai multe ci:
completarea de cétre parin{i a unor chestionare, votul exprimat de périnti in adunarea clasei
sau a scolii, investirea de cétre parin{i a reprezentantilor lor in Consiliul de administratie cu
puterea de a decide in numele lor etc. Fiecare Consiliu de administratie igi va alege propria
cale de consultare a parintilor elevilor.

Art. 13. Realizarea schemei orare porneste de la tabelul care expliciteaza trunchiul comun. La
acesta se adaugad ore in functie de opfiunile privind: numarul minim sau maxim de ore pe
sdptamind, extindere, aprofundare, optionale.

Art. 14. Exemple de scheme orare pentru clasele din ciclul achizitiilor fundamentale se
regisesc in anexa | la Merodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invatamant
pentru invatamantul primar, ciclul achizifiilor fundamentale, care face parte integranta
din prezenta metodologie.
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ANEXA | la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invajdmant pentru invajdmantul
primar, ciclul achizigiilor fundamentale aprobati prin la OMECTS. nr. .54 din 29 02 2012

Exemple de scheme orare la nivelul claselor

1. Clasa pregatitoare

1.1. VARIANTE DE SCHEME ORARE - Clasa pregititoare

Nr, ore conform Ore alocate pentru clasa
Clasa ~
Aria curriculard/ h V-rl:m V-rla-m Vﬂém
Disciplina
Comunicare in limba roméana 4-6 5 4 4
Optionale 0-2 2 = _
Educalje pentru societate 1-2 1 1 1
Optionale 0-1 = - 2
Matematica sl explorarea mediului 4-5 4 4 4
Optionale 0-1 - - =
Arte vizuale si lucru manual 2.3 3 2 P
Muzica gl migcare 1.2 1 > >
TIC (Jocul cu calculatorul) 0-1 - 1 .
Optionale 0-2 - E
Educafie fizica si sport 2-3 2 2 2
onale 0-2 - % "
Dezvoltare personala 1-2 1 1 2
Optionale 0-1 - =
tionale 04 - = 1
B
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ANEXA 1 la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de inva{dmaént pentru invatdmantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la OM.E.C.T.S. nr. 365/7 din/ (95,20!2

1.2. Exemple privind alocarea optionalelor la Clasa pregititoare
pentru variantele de scheme orare de la sectiunea 1.1.

Clasa pregititoare — Varianta A

» Varianta propune numérul maxim de ore admis saptdménal (20).
» Cele patru ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limbd
§i comunicare $i Arte §i Tehnologii, astfel:
- | ord: extindere, pentru o disciplind consideratd, in mod obisnuit, ca
fundamentald (Comunicare in limba romana);
- 2 ore: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limba modernd,
- | or&: extindere, pentru Arte vizuale §i lucru manual.

Clasa pregdtitoare — Varianta B

» Varianta propune numdrul minim de ore admis saptimanal (18).

» Cele doua ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru aria curriculard Arte §i
Tehnologii, astfel:
- 1 ora: optional, pentru TIC (Jocul cu calculatorul),
- 1 ora: extindere, pentru Muzica §i migcare.

Clasa pregatitoare — Varianta C

» Varianta propune 19 ore/saptimana.
» Cele trei ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Arte §i
Tehnologii si Consiliere i orientare, cit §i pentru un optional integrat, astfel:
- 1 ora: extindere, pentru Muzica §i migcare,
- 1 oré: extindere, pentru Dezvoltare personald,
- | ora: optional integrat — Buzunarul cu idei. Arii curriculare implicate:
Matematica si Stiinte ale naturii, Arte §i Tehnologii, Om si societate, Consiliere
§i orientare.




ANEXA | la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de inva{dmaint

niru invgﬂmimul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobati prin laOM.ECTS. m}é%‘iﬁl din 29.03 2012

1.3. V:}RIANTE DE SCHEME ORARE - Clasa pregititoare
Invatamant in limbile minoritatilor nationale

Nr. ore conform Ore alocate pentru clasa

pregatitoare
Clasal
Aria curriculard/

Comunicare in imba romand
Comunicare in imba matema

’ B
X ["'!lulu\“\'

1,
0
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ANEXA | laMetodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invajamaint pentru invatdmintul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobatd prin la OM.E.CT.S. nr.%b“j din 29.0.3 2012

1.4. Exemlile privind alocarea optionalelor la
Clasa pregititoare - Inviatamant in limbile minoritatilor nationale
pentru variantele de scheme orare de la sectiunea 1.3.

Clasa pregititoare — Varianta A

» Varianta propune numarul minim de ore admis saptamanal (21).

» Cele doud ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limba
§i comunicare $i Sanatate §i motricitate, astfel:
- 1 oré: extindere, pentru Comunicare in limba maternda (minoritati);
- | ora: optional, in cadrul ariei curriculare Sandtate §i motricitate;

Clasa pregatitoare — Varianta B

Varianta propune numdrul maxim de ore admis saptaménal (23).

Cele patru ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limba
§i comunicare, Arte §i Tehnologii i Consiliere i orientare, astfel:

- 2 ore: optional, pentru o Limba moderna;

- 1 ora: optional, pentru TIC (Jocul cu calculatorul),

- | oré: extindere, pentru Dezvoltare personald.

r’.
*
»

Clasa pregititoare — Varianta C

» Varianta propune 22 ore/saptaména.

» Cele trei ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare
Matematica §i stiinfe ale naturii $i Consiliere §i orientare, precum §i pentru un
optional integrat, astfel:

- 1 ora: aprofundare, pentru Matematica §i explorarea mediului,

- 1 ord: extindere, pentru Dezvoltare personald

- 1 ora: optional integrat — Jocuri §i jucarii. Sunt implicate ariile curriculare:
Arte si Tehnologii, Sanatate si motricitate, Consiliere §i orientare.




ANEXA 1 la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invajamant pentru invafamantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobatd prin la OM.EC.T.S. nr. 3654 din 29 .03 2012

2.Clasal

2.1. VARIANTE DE SCHEME ORARE - Clasa I

Nr. ore conform Ore alocate pentru clasa |
plan-cadru
Clasal Varianta |Varianta| Varianta

Aria curriculard/ A B Cc
Comunicare in limba romanad 5-6 5 5 6
0-2 2 - -
Educatie pentru societate 1-2 2 1 1
Religie 1 1 1 1
0-1 - = -
Matematica si expiorarea mediulul 4-5 4 5 4

0-1 - .
Arte vizuale $i lucru manual 1-2 1 1 1
Muzica si migcare 1-2 1 1 1
TIC (Jocud cu calculatond) 01 1 - =
° 0-2 - - .
Educale fizica si sport 2-3 2 2 2
0-2 - - -
Dezvoltare personaid 1-2 1 1 1
Optionale 0-1 = o *




ANEXA 1 la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invatamint pentru invatamantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la O.M.E.C.T.S. nr. 7{,‘}'/1 din 27, 03, 2012

2.2. Exemple privind alocarea optionalelor la Clasa I
pentru variantele de scheme orare de la sectiunea 2.1.

Clasa I - Varianta A

» Varianta propune numérul maxim de ore admis saptamanal (20).
» Cele patru ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limbd
si comunicare, Om §i societate $i Arte §i Tehnologil, astfel:
- 2 ore: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limbd modernd,
- 1 or&: extindere, pentru Educatie pentru societate;
- 1 ora: optional pentru TIC (Jocul cu calculatorul).

Clasa I — Varianta B

» Varianta propune numarul minim de ore admis saptdménal (18).
> Cele doud ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru aria curriculard
Matematica gi Stiinfe ale naturii i pentru un optional integrat, astfel:
- | ora: aprofundare, pentru Matematica §i explorarea mediului;
- 1 oré: optional integrat — Clubul curiogilor. Sunt implicate ariile curriculare:
Limba si comunicare, Om §i societate, Matematica §i Stiinfe ale naturii, Arte §i
Tehnologii.

Clasa I - Varianta C

» Varianta propune 19 ore/saptamana.

» Cele trei ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limba i
comunicare, Matematica §i Stiinfe ale naturii, precum §i pentru un optional integrat
astfel:

- | ora: extindere, pentru Comunicare in limba romana,

- 1 ord: optional, in cadrul ariei curriculare Matematica si Stiinfe ale naturii —
Explorare in naturd;

- | ora: optional integrat — Teatru de papugi. Sunt implicate ariile curriculare:
Limba §i comunicare, Om §i societate, Matematicda si Stiinfe ale naturii, Arte §i
Tehnologii.




ANEXA | la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de inva{admént pentru invat@mantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la OMEC.T.S. nr.3654 din29.03 2012

%.3. VARIANTE DE SCHEME ORARE - Clasa |
Invatdmant in limbile minorita{ilor nationale

Nr. ore conform Ore alocate pentru clasa |
plan-cadru
Clasal trunchi| Varianta | Varianta| Varianta
Aria curriculard/ comun| A B c
Disciplina :
=
| _Comunicare in limba roména 3-4 3 3 3 3
Comunicare in limba matemna
(minoritati) 5-6 8 5 5 6
ionale 0‘2 - 2 1 -
3
Educatie pentru socistate 1-2 1 1 1 1
Religie 1 1 1 1 1
onale 0-1 = % = s
Matematica si explorarea mediului 4-5 4 4 5 4
otile 0-1 = - - -
Arte vizuale gi lucru manual 1-2 el 1 1 1
Muzica gi migcare 1-2 1 1 1 1
TIC (Jocul cu calculatorul) 0-1 - - 1 -
onale 0-2 = - % =
YA
Educatje fizica i sport 2-3 Bl 2 2 2
onale 0-2 - - 1 1
i
Dezvoltare personald 1-2 1 1 1 1
Optionale 0-1 % = * -
e 04 |
19
O MAN o
,’3‘ ™ ’ .'\\

21



ANEXA | la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invatamant pentru invajamantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la O.ME.C.T.S. nr. 2.5 4 din 29 &2, 2012

2.4. Exemple privind alocarea optionalelor la
Clasa I - Invatamant in limbile minorititilor nationale
pentru variantele de scheme orare de la sectiunea 2.3.

Clasa I - Varianta A

» Varianta propune numérul minim de ore admis saptaménal (21).

» Cele doua ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru aria curriculard Limba §i
comunicare, astfel:
- 2 ore: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limbd modernd.

Clasa I - Varianta B

» Varianta propune numarul maxim de ore admis séptdmanal (23).

» Cele patru ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limbd
si comunicare, Matematica §i Stiinfe ale naturii, Arte §i Tehnologii, Sanatate §i
motricitate, astfel:

| oré: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limba modernd,

| ord: extindere, pentru Matematica si explorarea mediului;

| ora: optional, pentru TIC (Jocul cu calculatorul);

| ord: optional in cadrul ariei Sdndtate si motricitate — Dansuri populare.

Clasa I - Varianta C

» Varianta propune 22 ore/saptamana.
» Cele trei ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limbd si
comunicare, Sandtate §i motricitate, precum §i pentru un optional integrat astfel:
- | ora: extindere, pentru Comunicare in limba maternd;
- lora: optional, in cadrul ariei curriculare Sandtate si motricitate — Dans sportiv;
- | ord: optional integrat — Povegtile: intre cuvant §i culoare. Arii curriculare
implicate: Limbd §i comunicare, Arte §i Tehnologii, Om §i societate, Consiliere
§i orientare.




ANEXA 1 laMetodologia privind aplicarea planurilor-cadru de Tnvat@mant pentru invatamantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la OM.E.CT.S. nr. 3654 din %07, 2012

3. Clasa a Il-a

3.1. VARIANTE DE SCHEME ORARE - Clasa a Il-a

Nr. ore conform | Ore alocate pentru clasa a I-a |
plan-cadru
ch Varianta | Varianta| Varianta

Aria curriculard/ A B c

Disciplina !
Comunicare in limba romana 5-6 5 5 6
I 0-2 . 2 - -
Educatie pentru societate 1-2 2 1 1
Religie 1 1 1 1
nale 01 s = ® >
Matematica si explorarea mediului 4-5 + 5 4
rile 0-1 » ” 1
Arte vizuale $i lucru manual 1-2 1 1 1
Muzica si miscare 1-2 1 1 1
TIC (Jocul cu calculatorul) 0-1 1 - -
ionale 0-2 - = -
Educatie fizica si sport 2-3 2 2 2
ionale 0-2 - - 1
Dezvoltare personala 1-2 1 1 1
Optionale 0-1 = = a




ANEXA 1 la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invifamént pentru invataméntul
primar, ciclul achizifiilor fundamentale aprobatd prin la OMECT.S. nr. 2(.54 din 2% a3 2012

3.2. Exemple privind alocarea optionalelor la clasele a IlI-a
pentru variantele de scheme orare de la sectiunea 3.1.

Clasa a ll-a - Varianta A

» Varianta propune numarul maxim de ore admis saptaméanal (20). In aceasta varianta
elevii igi pastreaza opliunile din clasa I, continudnd studiul optionalelor §i extinderii
din anul scolar precedent.

» Cele patru ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limba
§i comunicare, Om gi societate §i Arte 5i Tehnologii, astfel:

- 2 ore: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limba modernd,
- 1 oré: extindere, pentru Educatie pentru societate;
- | ora: optional, pentru TIC (Jocul cu calculatorul).

Clasa a Il-a - Varianta B

» Varianta propune numarul minim de ore admis saptimanal (18). In aceastd varianta
elevii i§i pastreazd doar o optiune din clasa L.
» Cele doud ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare
Matematicd i Stiinfe ale naturii i pentru un optional integrat, astfel:
- | ora: extindere, pentru Matematica yi explorarea mediului,
- | ord: optional integrat — Figurine din lut. Sunt implicate ariile curriculare: Om
§i societate si Arte si Tehnologii.

Clasa a ll-a - Varianta C

» Varianta propune 19 ore/sdptimani. in aceastd varianta elevii isi pastreazi unul
dintre optiunile din clasa L.

» Cele trei ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limbd §i
comunicare, Matematica §i Stiinfe ale naturii, precum §i Sandtate §i motricitate,
astfel:

- | oré: extindere, pentru Comunicare in limba roméana,

- 1 ora: optional, in cadrul ariei curriculare Matematica §i Stiinfe ale naturii —
Jocuri matematice;

- 1 ora: optional, in cadrul ariei curriculare Sanarate §i motricitate — Dansuri.



ANEXA 1 la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invatdmaint pentru invatdméntul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la O.M.E.C.T.S. nr. 255/ din 27.02 2012

3.3}.\ VARIANTE DE SCHEME ORARE - Clasa a Il-a
Invatamant in limbile minoritatilor nationale

Nr. ore conform | Ore alocate pentru clasa a ll-a

plan-cadru
Clasa| trunchi| Varianta |Varianta| Varianta

Aria curriculard/ comun| A B c
Disciplina e ou

8
Comunicare in limba romana 3-4 3 3 3 3
Comunicare in limba matema
(minoritati) 5-6 K 5 5 6
Opti onale 0'2 2 1 1

Educatie pentru societate 1-2 ! 1 1 1 1
Religie 1 I 1 | 1
onale 01 - s 5 4

3
Matematicé si explorarea mediului 4-5 e 4 | 5 | 4
onale 0-1 B - - =

2

Arte vizuale $i lucru manual 1-2 51 g 3 -
Muzica si migcare 1.2 - 1 » ] 3
TIC (Jocul cu calcutatorul) 0-1 = | - 1 -
onale 0-2 = - - =

2
Educatje fizica si sport 2-3 2 2 2 2

Dezvoltare personala 1-2 ! 1 V 1 1 1
Optionale 0-1 S = - .
dptionale in . 0-4 = = 1 1




ANEXA 1 la Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de invafamant pentru invajamantul
primar, ciclul achizitiilor fundamentale aprobata prin la OM.EC.TS. nr.56 lf din29. 03, 2012

3.4. Exemple privind alocarea optionalelor la clasele a I1-a

Clasa I - Invatimant in limbile minorititilor nationale
pentru variantele de scheme orare de la sectiunea 3.3.

Clasa a II-a - Varianta A

» Varianta propune numérul minim de ore admis saptamanal (21). In aceastd variantd
elevii isi pastreaza optiunile din clasa L.

» Cele doua ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru aria curriculard Limba i
comunicare, astfel:

2 ore: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limbd modernd.

Clasa a Il-a - Varianta B

» Varianta propune numarul maxim de ore admis sdptdménal (23). In aceasti varianti
elevii i§i pastreaza trei dintre optiunile din clasa L.

» Cele patru ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru ariile curriculare Limbd
st comunicare, Matematica si Stitnfe ale naturii, Arte §i Tehnologii, astfel:

-

Clasa a Ill-a

1 oré: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limbd modernd,

| ora: extindere, pentru Matematica §i explorarea mediului,

| ord: optional, pentru TIC (Jocul cu calculatorul),

lord: optional integrat — Popas in lumea cdrfilor. Sunt implicate ariile
curriculare: Limbd si comunicare, Arte §i Tehnologii, Matematica §i Stiinfe ale
naturii, Consiliere §i orientare.

- Varianta C

» Varianta propune 22 ore/saptamana. In aceastd variantd elevii i§i pastreaza doar o
optiune din clasa L
» Cele trei ore, peste trunchiul comun, sunt alocate pentru aria curriculara Limba yi

comunicare, precum §i pentru un optional integrat astfel:

| ora: aprofundare, pentru Comunicare in limba maternd,

lora: optional recomandat de planul-cadru, pentru o Limbda modernd;

| ord: optional integrat — Atelierul jucdariilor. Sunt implicate toate ariile
curriculare.
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