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Nr. 547/ 23.02.2015
Aprobat în CA din 10.02.2015

PROGRAMUL  SĂPTĂMÂNII 6-10 APRILIE 2015

“ȘCOALA ALTFEL- SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!”

CICLUL PRIMAR

	NR. CRT
	CLASA
	ZIUA
	ORA
	DENUMIREA ACTIVITĂȚII/ TIPUL ACTIVITĂȚII 

*daca sunt mai multe activitati se precizeaza ora/orele de desfasurare

	CADRE DIDACTICE IMPLICATE
	LOCUL DE DESFAȘURARE

	1.
	PREG.

A


	Luni
	8-10


	ÎN LUMEA POVEŞTILOR activitate culturală


	TURTOI VALENTINA
	SALA DE

CLASĂ

BIBLIOTECĂ

	
	
	
	10-12
	PAŞTELE LA ROMÂNI activitate culturală
	TURTOI VALENTINA
	SALA DE CLASĂ

	1. 
	
	Marti
	8-12
	CE ÎNSEAMNĂ SĂ FII SĂNĂTOS? activitate de educație pentru sănătate și stil de viață 

sănătos 


	TURTOI VALENTINA


	C.D.I.

SALA DE CLASĂ

	2. 
	
	Miercuri
	
	EXCURSIE TEMATICĂ ,,PE DRUMURI DE MUNTE!” activitate culturală
	TURTOI VALENTINA

OANCEA ALINA
	VALEA PRAHOVEI

	3. 
	
	Joi
	
	EXCURSIE TEMATICĂ,,PE DRUMURI DE MUNTE!” activitate culturală
	TURTOI VALENTINA

OANCEA ALINA
	VALEA PRAHOVEI

	4. 
	
	Vineri
	8-11
	JOCURI SPORTIVE- activitate sportivă


	TURTOI VALENTINA

OANCEA ALINA


	SALA DE SPORT

	2.


	CPB


	Luni
	8-12
	Un mediu curat, o viata sanatoasa(ecologizare. Parade costumelor ecologogice)
	Prof. inv. primar,Hozoc Rada
	parc, sala de clasa

	5. 
	
	Marti
	8-12
	Micul pieton(educatie rutiera)
	Prof. inv. primar,Hozoc Rada
	sala de clasa

	6. 
	
	Miercuri
	8-10

10-12
	Cum ne comportam?

Aer, soare si miscare!(jocuri sportive)
	Prof. inv. primar,Hozoc Rada
	sala de clasa

	7. 
	
	Joi
	
	Excursie la Bucuresti

 – sau ’’In lumea minunata a cartilor!’’
	Prof. inv. primar,Hozoc Rada

Prof. inv. primar,David Oprina
	Bucuresti

Biblioteca Oraseneasca Amara

	8. 
	
	Vineri
	8-10
	In asteptarea Sarbatorilor Pascale!(incondeierea oualor)

Sa mancam sanatos!(salata de fructe)
	Prof. inv. primar,Hozoc Rada
	sala de clasa

	3.
	Pregati
toare C
	Luni
	8-12
	1.Vizita la cabinetul oftalmologic al dr.Horia Parga

2.Vizionarea unui film 3D
	Oancea Alina
	Orasul Slobozia: cabinetul medical;

cinema

	9. 
	
	Marti
	8-12
	1.Micii bucatari

2.Să crestem intr-un mediu curat !  
	Oancea Alina
	Sala de clasa

Imprejurimile scolii

	10. 
	
	Miercuri
	8-12
	Pe drumuri de munte
	Oancea Alina

Turtoi Valentina
	Valea Prahovei

	11. 
	
	Joi
	8-12
	Pe drumuri de munte
	Oancea Alina

Turtoi Valentina
	Valea Prahovei

	12. 
	
	Vineri
	8-12
	Sport şi sănătate
	Oancea Alina

Panes Constantin
	Sala de clasa

Terenul de sport

	4.
	Pregatitoare D
	Luni
	8-12
	1.Vizita la catedrala din Slobozia
2.Vizionarea unui film 3D
	Petre Florentina
	Orasul Slobozia
Cinema

	13. 
	
	Marti
	8-12
	       SOS Natura
Activitate ecologică
	Petre Florentina
	Sala de clasa

Imprejurimile școlii

	14. 
	
	Miercuri
	8-12
	Tradiții de Paște
Încondeiem ouă
	Petre Florentina
	Biserica Sf. Nicolae


	15. 
	
	Joi
	8-12
	Nu tremur la cutremur
	Petre Florentina
	CDI

	16. 
	
	Vineri
	8-12
	Activități sportive 
Vizită la cabinetul stomatologic
	Petre Florentina
Panes Constantin
  
	Sala de clasa

Terenul de sport

	5.

	IA

	Luni
	8-12
	„Cum ne comportam cu prietenii ”
	Ion Nineta
	Fun House Slobozia

	17. 
	
	Marti
	8-12
	Să păstrăm mediul curat   
	Ion Nineta
	Sala de clasa

Imprejurimile scolii

	18. 
	
	Miercuri
	8-12
	“Sa vizitam orasul”
	Ion Nineta
	Tris Company Parcul Amara

	19. 
	
	Joi
	8-12
	“Situatii de urgenta”
	Ion Nineta
	Sala de clasa

Curtea scolii

	20. 
	
	Vineri
	8-12
	„Sport şi sănătate”-
	Ion Nineta
	Sala de clasa

Curtea scolii

	6.
	IB
	Luni
	8-12
	O zi în parcul de joacă (activitate sportivă)
	Opriş Stela
	Parcul de joacă din vecinătatea hotelului “Lebăda”

	21. 
	
	Marti
	
	Excursie la Slănic Prahova

(activitate cultural- educativă)
	Opriş Stela
	

	22. 
	
	Miercuri
	
	“Fabrica de aer curat”- acţiune eco

(acţiune practică)
	Opriş Stela
	Centrul civic al oraşului Amara

	23. 
	
	Joi
	
	Vizită la Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă “Barbu Catargiu”, Ialomiţa

(activitate educativă)
	Opriş Stela
	Slobozia

	24. 
	
	Vineri
	
	“Micii bucătari”- pregătirea unui desert alături de părinţi

(activitate practico-aplicativă)
	Opriş Stela
	Sala de clasă

	7.


	IC


	Luni
	8-12
	„Cum ne comportam cu prietenii ”
	Badea Luiza
	Fun House Slobozia

	25. 
	
	Marti
	8-12
	Să păstrăm mediul curat   
	Badea Luiza
	Sala de clasa

Imprejurimile scolii

	26. 
	
	Miercuri
	8-12
	“Sa vizitam orasul”
	Badea Luiza
	Tris Company Parcul Amara

	27. 
	
	Joi
	8-12
	“Situatii de urgenta”
	Badea Luiza
	Sala de clasa

Curtea scolii

	28. 
	
	Vineri
	8-12
	„Sport şi sănătate”-
	Badea Luiza
	Sala de clasa

Curtea scolii

	8.


	II A


	Luni
	8-12
	Polițiști pentru o zi
	Ciupercă Roxana
	Poliția Amara

	29. 
	
	Marti
	8-12
	Activități de ecologizare
	Ciupercă Roxana
	Școală

	30. 
	
	Miercuri
	8-12
	Picnic 
	Ciupercă Roxana
	Parcul Amara 

	31. 
	
	Joi
	8-12
	Ne pregătim pt. situații de urgență
	Ciupercă Roxana
	CDI

	32. 
	
	Vineri
	8-12
	Activități sportive

	Ciupercă Roxana
	Școală

	9.
	a II-a B si C

a II-a B si C

a II-a B si C

a II-a B si C

a II-a B si C
	Luni
	8-12
	,,Taina cărţilor”
	Musat Ramona /Doaga Tudorita
	Sala de clasa

	33. 
	
	Marti
	8-12
	Să păstrăm mediul curat   
	Musat Ramona /Doaga Tudorita
	Sala de clasa

Imprejurimile scolii


	34. 
	
	Miercuri
	8-12
	,,Micii bucatari”
	Musat Ramona /Doaga Tudorita
	Sala de clasa

	35. 
	
	Joi
	8-12
	Mâini dibace ,,Paştele la români”-
	Musat Ramona /Doaga Tudorita
	Sala de clasa

	36. 
	
	Vineri
	8-12
	,Sport şi sănătate”-
	Musat Ramona /Doaga Tudorita
	Sala de clasa

Curtea scolii

	10.
	IIIA
	Luni
	8-10

10-12
	„Concurs: Fii inteligent la matematica”

Reciclare din pahare:”Om de zapada”
	Ion Aura
	Sala de clasa

	1. 
	
	Marti
	8-12
	Să păstrăm mediul curat   
	Ion Aura
	Sala de clasa

Imprejurimile scolii

	2. 
	
	Miercuri
	8-12
	“Sa vizitam orasul:Film”
	Ion Aura
	Cinema Slobozia

	3. 
	
	Joi
	8-12
	“Situatii de urgenta”
	Ion Aura
	Sala de clasa

Curtea scolii

	4. 
	
	Vineri
	8-12
	,Sport şi sănătate”-
	Ion Aura
	Sala de clasa

Curtea scolii

	11.

	IIIB

	Luni
	8-10

10-12
	DRUMEŢIE  , picnic
	Filimon Gica
	Parcul din localitate

	5. 
	
	Marti
	8-12
	,,SĂ TRĂIM ÎNTR-UN MEDIU SĂNĂTOS” – acţiune de ecologizare


	Filimon Gica
	împrejurimile şcolii

	6. 
	
	Miercuri
	8-12
	,,CUM NE COMPORTĂM ÎN EXCURSIE”


	Filimon Gica
	Slobozia

	7. 
	
	Joi
	8-12
	,,CUM NE FERIM DE ACCIDENTE” – activităţi dedicate situaţiilor de urgenţă


	Filimon Gica
	Sala de clasă, curtea şcolii

	8. 
	
	Vineri
	8-12
	· Întreceri sportive

· Festivitate de încheiere


	Filimon Gica
	Curtea şcolii

	12.


	IIIC


	Luni
	8-10

10-12
	DRUMEŢIE  , picnic
	Paneș Victorița
	Parcul din localitate

	9. 
	
	Marti
	8-12
	,,SĂ TRĂIM ÎNTR-UN MEDIU SĂNĂTOS” – acţiune de ecologizare


	Paneș Victorița
	împrejurimile şcolii

	10. 
	
	Miercuri
	8-12
	,,CUM NE COMPORTĂM ÎN EXCURSIE”


	Paneș Victorița
	Slobozia

	11. 
	
	Joi
	8-12
	,,CUM NE FERIM DE ACCIDENTE” – activităţi dedicate situaţiilor de urgenţă


	Paneș Victorița
	Sala de clasă, curtea şcolii

	12. 
	
	Vineri
	8-12
	· Întreceri sportive

· Festivitate de încheiere


	Paneș Victorița
	Curtea şcolii

	13.

	IV A

	Luni
	8-10

10-12
	“Minte sănătoasă în corp sănătos”


	Dragomir Elena
	-sala de clasă;

- terenul de fotbal al scolii

	13. 
	
	Marti
	8-12
	„Şi noi suntem ecologişti”
	Dragomir Elena
	Curtea scolii

	14. 
	
	Miercuri
	8-12
	SA NE CUNOASTEM IMPREJURIMILE

Drumetii in inprejurimile orasului Amara

Vizite la: Muzeul Agriculturii din Slobozia,institutii publice, etc "
	Dragomir Elena
	-sala de clasă;

- terenul de fotbal al scolii

	15. 
	
	Joi
	8-12
	Sarbatori pascale

Datini si obiceiuri pascale

Vizita la biserici

Actiuni  caritabile
	Dragomir Elena
	Curtea scolii

	16. 
	
	Vineri
	8-12
	Concursuri sportive
	Dragomir Elena
	-sala de sport



	14.

	IV B

	Luni
	8-13

   10-11
	„Învăţ să mănânc sănătos!”
 -Coşul cu bunătăţi

-Ce alimente îmi hrănesc inteligenţa?

-Vizionarea CD-ului „Suntem ceea ce mâncăm”

· ”Fii inteligent la matematică!”concurs de matematică

-activitate transcurriculară
	David Oprina
	-sala de clasă

	37. 
	
	Marti
	8-13
	”Ocrotim natura”activitate de ecologizare

-activitate ecologică
	David Oprina
	-Strazile orașului

	38. 
	
	Miercuri
	8-9

    9-12
	„Musca”-joc de atenţie

,,Poliţist pentru o zi”

- activităţi practico-aplicative în colaborare cu Poliţia Amara şi Poliţia locală Amara
- activitate extracurriculara
	David Oprina
	--CDI

-Strazile orașului

	39. 
	
	Joi
	8-17

9-12
	”Să ne cunoaștem țara” -excursie la București” SAU

„Desenul întrerupt” –joc de atenţie

„Flora şi fauna locală-Observarea exemplarelor de floră şi faună din jurul Lacului Amara- drumeţie;

-Jocuri în aer liber

- activitate extracurriculară

	David Oprina
	București

sala de clasă

Lacul Amara

Parcul orașului

	40. 
	
	Vineri
	8-10

10-12
	Sport și sănătate-întreceri sportive

”În așteptarea Paștelui”felicitări,ouă,jocuri –activitate în cadrul proiectului”Primii pași către școală”în parteneriat cu preșcolarii de la grupa mare

Activitate extracurriculară
	David Oprina
	Teren de sport

-sala de clasă

	15.


	IV C

IV C

IV C

IV C 

IV A

IV C
	Luni
	8-12
	,,Sa mancam sanatos “           

Invatam sa facem un sandwich

Salata de fructe

                                                                 
	Banica Gabriela

Sandu Dorina
	Scoala

	41. 
	
	Marti
	8-12
	,,Traim intr-un mediu curat”

Program de ecologizare


	Banica Gabriela

Panes Constantin
	Scoala si impejurimi

	42. 
	
	Miercuri
	8-11

11-12
	,,Hristos a inviat!”

Activitati specific Pastelui-desene,colaje poezii

,,Cum ne descurcam in situatii de urgenta”


	Banica Gabriela

Sandu Dorina
	Scoala

	43. 
	
	Joi
	12-16
	,,Sa cunoastem imprejurimile”
Vizita la Muzeul Agriculturii din Slobozia,Muzeul de Istorie,Catedrala


	Banica Gabriela

Dragomir Elena
	Orasul Slobozia

	44. 
	
	Vineri
	8-12
	Concursuri sportive


	Banica Gabriela Panes Constantin
	Scoala


CICLUL GIMNAZIAL
	NR. CRT
	CLA
SA
	ZIUA
	ORA
	DENUMIREA ACTIVITĂȚII/ TIPUL ACTIVITĂȚII 

*daca sunt mai multe activitati se precizeaza ora/orele de desfasurare

	CADRE DIDACTICE IMPLICATE
	LOCUL DE DESFAȘURARE

	1.

	V A

	Luni
	13-17
	Excursie  Amara-Sinaia
	Crăciun Cătălin
	 Amara-Sinaia

	45. 
	
	Marti

	13-17
	Eu și alimentația mea


	Crăciun Cătălin


	C.D.I



	46. 
	
	
	13-14
	Vizionare film documentar
	
	

	47. 
	
	
	14-15


	Realizare de postere
	
	

	48. 
	
	
	15-17
	Realizarea unor tipuri diferite de mâncăruri nepregătite termic
	Crăciun Cătălin
	Laboratorul de biologie

	49. 
	
	Miercuri
	12-17
	Excursie Slobozia


	Crăciun Cătălin
	Slobozia 

	50. 
	
	
	12-14
	Vizită Muzeul Național al Agriculturii
	
	

	51. 
	
	
	14-15
	Vizită Muzeul Județean de Istorie
	
	

	52. 
	
	
	15-17
	Vizitarea Mănăstirii Sfinții Voievozi din Slobozia, a Catedralei din Slobozia
	
	

	53. 
	
	Joi
	13-17
	Ziua de protecție a  mediului


	Crăciun Cătălin
	Sala de clasă

	54. 
	
	
	13-15
	Un pett pentru o floare

Activități de reciclare a hârtiei
	
	

	55. 
	
	
	15-16
	Colectă de hăinuțe pentru copii nevoiași- ambalarea acestora  în cutii speciale
	
	

	56. 
	
	
	16-17
	Prețuiește viața-activitate de acordare a primului ajutor
	Crăciun Cătălin

Axinte Ofelia
	Laboratorul de Biologie

	57. 
	
	Vineri
	13-16
	Activități sportive


	Crăciun Cătălin


	Sala de sport

	58. 
	
	
	13-15
	Jocuri sportive: dansuri, fotbal, handbal
	
	

	59. 
	
	
	15-16
	Activități în cadrul proiectelor:

My precious European Peer

All egual differit all Europeans taking eco friendly actions
	Crăciun Cătălin
	Sala de clasă

	2.

	a V-a B 


	Luni
	12-17
	Elevii au talent

Bucatarii priceputi

Pictorul clasei
	Iordache Mihaela
	Sala de clasa

	60. 
	
	Marti
	12-18
	Dar din dar se face Raiul

Concurs de origami 
	Iordache Mihaela
	Sala de clasa

Imprejurimile scolii

	61. 
	
	Miercuri
	13-18
	Competitii sportive

Picnic in parc
	Iordache Mihaela
	Pacul din Amara

	62. 
	
	Joi
	12-17
	Vizionare de filme

Decorat oua

Jocuri specifice sarbatorilor pascale
	 Iordache Mihaela 
	Sala de clasa si imprejurimile scolii

	63. 
	
	Vineri
	12-16
	Excursie la Bucuresti

Intocmire album foto
	Iordache Mihaela
	Bucuresti

Sala de clasa



	3.
	a VI-a C


	Luni
	8-14
	,,Maratonul meseriilor”

Drumeție. Vizitarea unor instituţii importante din oraș.


	Coman Nicoleta
	Orașul Amara

	64. 
	
	Marti
	12-16
	,, Un mediu curat- un mediu sănătos”

Activitate de ecologizare


	Coman Nicoleta
	Orașul Amara



	65. 
	
	Miercuri
	9-10

10-12

12-14
	Vizită la biblioteca județeană

(9-10)

Vizionarea unui film 3D la cinema Galax din Slobozia

(10-12)

,,Drumul Crucii”

Vizită la Catedrală

(12-14 )
	Coman Nicoleta
	Orașul Slobozia



	66. 
	
	Joi
	12-17
	Zi dedicată situaţiilor de urgenţă


	Coman Nicoleta
	Sala de clasă

CDI



	67. 
	
	Vineri
	11-14
14-16
	,, Minte sănătoasă în corp sănătos”

Întreceri sportive                    

   (12-14)

Festivitatea de încheiere

Realizarea  Jurnalului clasei pentru săptămâna ,,Să știi mai multe să fii mai bun”

(14-16)
	Coman Nicoleta
	

	4.
	VI A
	Luni 
	13-18
	,,Cerc literar in biblioteca oraseneasca’’


	Boloca 

Liliana


	Biblioteca 

orasului

      Amara

	
	
	Marți
	13-18
	,,Ziua eco’’


	Boloca 

Liliana


	Sala de clasa

  Curtea scolii



	
	
	Miercuri 
	12-18
	,,Elevii au talent’’
	Boloca 

Liliana


	Sala de clasa

	
	
	Joi 
	12-18
	,,Traditii si obiceiuri de Paste’’
	Boloca 

Liliana


	Sala de clasa

	
	
	Vineri
	12-17
	,,Vizite si drumetii’’

,,Activitati sportive’’
	Boloca 

Liliana


	Fabrica de piine

Sala de sport



	5.
	VII B 

VI B
	Luni
	11-17
	Excursie la Slobozia

Activitate extrașcolară


	Prof. Vasile Liliana 

Prof. Mitran Elena

Prof. Drăghici Ilie
	- Fabrica de pâine ,,Tritipan”

-Statia Meteorologica Judeteana Slobozia

-Muzeul Agriculturii din Slobozia

	
	VII B
	Marti
	13-15


	Poliția în slujba comunității

Activitate extrașcolară
	Prof. Vasile Liliana 

Prof. Mitran Elena
	Poliția Amara/Sala de clasă

Stația de epurare a apei Amara

	68. 
	
	
	15-17
	Vizită la stația de epurare a apei

Activitate extrașcolară
	
	

	
	VIIB
	Miercuri
	13-18
	Adolescența vârsta întrebărilor

Activitate extrașcolară


	Prof. Vasile Liliana 

Prof. Mitran Elena
	Sala de clasă

	
	VIIB
	Joi
	13-18
	Dialog cu autoritățile locale

Activitate extrașcolară
	Prof. Vasile Liliana 

Prof. Mitran Elena
	Sala de clasă

	
	VIIB 

VIB
	Vineri
	8-19
	Excursie la Tulcea
	Prof. Vasile Liliana 

Prof. Mitran Elena

Prof. Drăghici Ilie
	-Muzeul de Artă 

-Centrul Muzeal Ecoturistic Delta Dunării

-Muzeul de Istorie și Arheologie

	6.
	VII A
	Luni
	13-18
	Sunt talentat!

Concurs Karaoke
	Mijea Marilena

Prof ed. muzică
	CDI

	
	
	Marti
	13-18


	Tradiții românești de Paște-

Încondeierea ouălor
	Mijea Marilena

Prof ed.plastică
	Sala de clasă

	
	
	Miercuri
	13-18
	Din suflet pentru alte suflete

-activități de voluntariat
	Mijea Marilena


	Vizită la un azil de batrâni

	
	
	Joi
	13-18
	Copilăria în culori

-concurs de desene
	Mijea Marilena

Prof. ed. plastică
	Sala de clasă

	
	
	Vineri
	13-18
	Mens sana in corpore sano 

· ativități sportive
	Mijea Marilena

Prof. ed fizică
	Terenul de sport

	7.
	VIII A
	Luni
	13-18
	Vreau să fiu….
	Cobelea Ioan

Consilier școlar Dorina Sandu

Pol. Amara
	Sala de clasă

	
	
	Marti
	13-18


	Activitate ecologică
	Cobelea Ioan
	Scoala

	
	
	Miercuri
	13-18
	Să cunoastem aspect din activitatea liceelor din Slobozia
	Cobelea Ioan 
	Vizite la licee din Slobozia

	
	
	Joi
	13-18
	Noi despre noi
	Cobelea Ioan

Parinti

Director

Profesorii clasei
	Sala de clasa

	
	
	Vineri
	13-18
	Activități cultural sportive
	Cobelea Ioan

Prof. ed. fizica
	Terenul de sport

	8.
	VIII C
	Luni
	9-10

10-14
	Bunele maniere în societate

Cercetașii României
	Paneș Constantin, Sandu Dorina

Paneș Constantin
	Sala de clasă

Terenul de sport

	
	
	Marti
	9-14
	Activități de ecologizare în parcul orașului și în curtea școlii
	Paneș Constantin
	Parc, Islaz, curtea școlii

	
	
	Miercuri
	9-14
	Ziua portilor deschise 

Vizită la liceele din Slobozia
	Paneș C
	Liceele din Slobozia

	
	
	Joi
	9-14
	Pentru prevenirea si salvarea de vieti omenesti 
	Paneș C
	

	
	
	Vineri
	9-14
	Relaxare prin sport in mod organizat a saptamanii
	Paneș C
	Sala si terenul de sport

	9.
	VIII B
	Luni
	
	Vizitarea Centrului Cultural „ Ionel Perlea”
	Martinescu Florea
	Centrul Cultural „Ionel Perlea”

	
	
	Marti
	9-14
	Activități de ecologizare în parcul orașului și în curtea școlii
	Martinescu Florea
	Orașul Amara

	
	
	Miercuri
	
	Excursie la Brașov
	Martinescu Florea
	Brașov

	
	
	Joi
	
	Situații de urgență
	Martinescu Florea
	Școală 

	
	
	Vineri
	
	Activități sportive
	Martinescu Florea
	Sala si terenul de sport


· Activități coordonate de   prof.BRUDARIU CARMEN :
1.Proiectul educational ITINERARII SPIRITUALE  - Vizita la Biblioteca  județeană
2.Concurs  de teatru ALTER EGO-clasele III-VIII-coordonatori-profesorii de limba si literatura  romana

Mențiuni:

· Programul se poate modifica în funcție de eventualele invitații pe care le vom primi de la diverse instituții (ex: Jandarmeria, ISUJ, Liceele din Slobozia) sau în funcție de alte probleme neprevazute
· Cadrele didactice vor participa la activităti în funcție de orarul propriu, în așa fel încât să acopere numărul de ore/zi

· Cadrele didactice vor avea activitate și în ziua metodică
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