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OINA (MASCULIN si FEMININ)
Editia 2017 -2018

CAPITOLUL 1 SCOP
Descoperirea de noi talente la clasele gimnaziale si indrumarea lor catre cluburile de specialitate.

CAPITOLUL II PARTICIPANTI

Gimnaziada la OinA este organizati de citre Ministerul Educatiei Nationale, Comitetul Olimpic si
Sportiv Romén, in colaborare cu Federatia Roména de Oina.

Competitia se desfasoara atat la feminin cat si la masculin,intre echipe formate din 6 jucatori/jucatoare.

La competitie participa echipele unitatilor scolare din sistemul Ministerului Educatiei Nationale care
au asociatii sportive (structuri fard personalitate juridicd, constituite in baza Legii educatiei fizice si sportului
nr.69/2000 cu modificdrile si completirile ulterioare) ,formate din elevi( baieti/fete), legitimati si nelegitimati
niscuti in anul 2002 si mai mici.

Nu exista limita legata de folosirea sportivilor legitimati.

Au drept de participare elevii( baieti/fete )claselor V-VIII din unitatile de invitdmaént preuniversitar,
forma de zi, inscrisi In registrul matricol al unititii scolare pe care o reprezintd, la data de 15 octombrie a
anului scolar respectiv.

CAPITOLUL III CONDITII DE PARTICIPARE

Participarea in competitie se face pe baza urmétoarelor documente:
a) prezentarea C.l. sau, dupi caz, a certificatul de nastere in original;

b) adeverinja de participare, eliberatd de unitatea de invdiméant la care elevul este inscris in Registrul
Matricol, conform Anexei 3 din Regulamentu!l Gimnaziadei (care contine si avizul medical favorabil);

c) formularul de inscriere, eliberat de unitatea de invit{imant, conform Anexei | din Regulamentul
Gimnaziadei.

d) Copie Certificat de identitate sportiva al asociatiei sportive scolare.



e) Copie C.1. sau, dupd caz, a certificatul de nastere depuse in plicul sigilat;

Lotul unei echipe va fi compus din 6 juciitori titulari, 2 juciitori de rezervi si un profesor, la toate
etapele competitiei.

CAPITOLUL IV SISTEMUL DE DESFASURARE

Inscrierea in competitie a unitatilor scolare se va face la Inspectoratele Scolare Judetene pand la data
de loctombrie 2017

Pentru toate fazele validarea se face inaintea inceperii competitiei.

Pentru toate fazele sistemul de desfasurare este turneu simplu,fiecare cu fiecare.

Etapa pe localitate — participa reprezentativele unitdtilor scolare inscrise in competitie. Jocurile se vor
desfasura in organizarea Inspectoratului Scolar Judetean in colaborare cu Comisia Judeteand de Qind pentru
Gimnaziada , in perioada noiembrie - decembrie 2017 .

Etapa pe judef —participd echipele castigitoare a etapei pe localitate. Jocurile se vor desfisura in
organizarea Inspectoratului Scolar Judetean in colaborare cu Comisia Judeteana de Oind pentru Gimnaziada
in perioada martie-aprilie 2018 ;

Etapa pe regiune

Participd echipele castigitoare ale etapei pe judet . Jocurile se vor desfisura in organizarea C.0.S.R.,
M.E.N prin Inspectoratul Scolar Judetean unde se organizeazi competitia i F.R.O. prin Comisia Judeteand de
Oind pentru Gimnaziada in perioada aprilie -mai 2018;

impirtirea judetetor pe regiuni ( 8 regiuni ):

L. Regiunea Nord — Est — 6 judete:
- Suceava , Botogani , lagi , Neamt , Vaslui ,Baciu ;

Il Regiunea Sud — Est — Dobrogea -6 judete:

- Vrancea , Galati, Buziu, Briila, Tulcea, Constanta;
III.  Regiunea Sud — Muntenia — 7 judete:

- Arges , Dambovita , Prahova , lalomita , Calarasi,
Giurgiu ,Teleorman ;,
IV.  Regiunea Sud — Vest — Oltenia - 5 judete:
- Gorj, Vilcea, Olt, Dolj , Mehedinti ;.

V. Regiunea - Vest — 4 judete:

-Arad ,Caras-Severin , Hunedoara , Timis ;.
VI.  Regiunea Nord — Vest — 6 judete:

- Bihor, Bistrita — Naséud , Cluj , Maramures ,

Satu —-Mare , Sailaj;
VII. Regiunea Centru — 6 judete:

- Mures , Harghita , Covasna , Brasov , Sibiu, Alba ;

VIII. Regiunea Bucuresti + Ilfov — 6 sectoare +1 judef: - llfov, Bucuresti — cele 6 sectoare .

Etapa finali (8 echipe cagtigatoare ale etapelor pe regiune )



Participd echipele castigitoare ale etapei pe regiune . Jocurile se vor desfisurd in organizarea
C.0.8.R., ME.N. prin Inspectoratul Scolar Judetean unde se organizeazi competitia si F.R.O. prin Comisia
Judeteand de Oind pentru Olimpiada Gimnaziilor in perioada mai 2018;

Programul etapelor regionale

Ziua |l

VINERI- sosirea (dupi amiazi) echipelor participante si desfisurarea sedintei tehnice (orele 18.00) cu
participarea obligatorie a profesorilor delegati ai echipelor.

Se va face validarea jucitorilor participanti (prezentarea obligatorie a tuturor documentelor solicitate),
se vor stabili prin tragere la sor{i ordinea jocurilor (sistem turneu simplu fiecare cu fiecare).

A Ziuaall -a
SAMBATA —Reuniunea 1si Reuniunea all-a
Zivaalll -a

DUMINICA - Reuniuneaalll-a si Festivitatea de premiere

Programul etapei regionale va fi stabilit de comun acord de echipele participante,aceasta faza putand
avea alocat mai putin timp,in functie de numarul echipelor participante.

Programul etapei finale

Participarea echipelor la fazele pe regiune si faza nationala este validatd numai in cazul in care acestea
s-au prezentat pand la sfarsitul zilei premergatoare inceperii competitiei.
Ziua
VINERI - sosirea (dupd amiazd) echipelor participante si desfisurarea sedintei tehnice (orele
18.00) cu participarea obligatorie a profesorilor delegati ai echipelor.
Se va face validarea jucitorilor participanti (prezentarea obligatorie a tuturor documentelor solicitate),
se vor stabili prin tragere la sorti ordinea jocurilor (sistem turneu simplu fiecare cu fiecare).
Zivaall -a
SAMBATA —Reuniunea | si Reuniuneaa ll-a
Zivaa IV-a
DUMINICA -Reuniunea a Ill-a si Festivitatea de premiere

CAPITOLUL V ARBITRAJUL

Federatia Romana de Oina va asigura arbitrajul la toate meciurile din cadrul competitiei.Pentru
desemnarea arbitrilor ,organizatorii etapei respective se vor adresa ,cu cel putin 10 zile inaintea datei de
desfasurare a competitiei,reprezentatului regional al federatiei.



Extras din Regulamentul jocului de oini in 6

TERENUL  pentru juniori Il - cu dimensiunile de 39,5 m lungime si 13,5 m la{ime
BASTONUL pentru juniori Il - de 80 cm si diametrul de 5 cm la un capit si de 2,5 cm la celdtalt capit

MINGEA pentru juniori I - Pentru béieti se folosesc mingi cu diametrul de 8 cm, circumferinta de 24 cm,

iar greutatea de 120 g. Pentru fete se folosesc mingi cu diametrul de 8 cm, circumferinta de 24 cm, iar
greutatea de 100 g.

REGULILE JOCULUI

B)COMPONENTA ECHIPEI SI OBLIGATIILE JUCATORILOR :

Art. 7. O echipd de oind se compune din 6 jucdtori titulari si cel mult 2 rezerve, pe foaia de arbitraj trecdndu-
se maxim 8 jucitori .

Art .8. Jucitorii trebuie si cunoascd prevederile regulamentelor emise de F. R. Oin& precum si regulile
Jocului si s le respecte intocmai.

a) Ei trebuie s3 se comporte civilizati, demni, disciplinati atit in timpul jocului, cit si in toate
imprejurdrile in care vin in relafii cu oficialii si publicul spectator , atét inainte cét si dupa terminarea jocului
si sa se supund dispozitiilor arbitrilor, fird a-si manifesta nemulfumirea prin gesturi sau cuvinte.

b) Este interzisa intrarea n joc a sportivilor fard vizd medical4 ob{inuta de la cabinetul de medicina
sportiv.

c) Este interzisd intrarea in joc a sportivilor care sunt sub influenta bauturilor alcoolice, precum si acelor
care consuma bauturi alcoolice in timpul pauzelor, pe parcursul desfasurarii competitiei sau folosesc mijloace
§i metode care le sporesc in mod artificial performantele i le prejudiciazi sdnitatea si etica sportiva, in
conformitate cu prevederile legale in vigoare (droguri, substante halucinogene etc.).

Atitudinea nesportivi fatd de adversari, coechipieri, oficiali ( proteste, injurii, jigniri etc.) se sanctioneazi
in functie de gravitate cu avertisment, cartonag galben sau chiar eliminare.
C) INLOCUIREA JUCATORILOR :
Art. 9. Echipa nu poate incepe sau continua jocul decét daca este in formatie completd de 6 jucitori. Jucitorul
eliminat trebuie inlocuit cu un jucitor de rezervd, desemnat de antrenor, iar in lipsa acestuia, de capitanul de
echipa.

Antrenorul sau cépitanul de echipd va putea inlocui, intr-un meci, maximum 2 jucétori titulari cu jucatori
de rezervi astfel :

9.1. Pentru echipa de la prindere.

a) Céand un jucitor este eliminat, jucitorul de rezervd va ocupa in teren locul celui eliminat, si va
avea aceleasi drepturi ca si ceilalti jucatori.

b) Cénd a survenit o accidentare, jucatorul de rezerva va ocupa locul indicat de antrenor sau
cépitanul de echip (este admisa o singura schimbare de locuri).

9.2. Pentru echipa de la bdtaie .

a) in cazul elimindrii unui jucitor,

- dacd jucitorul eliminat a batut si a obtinut puncte suplimentare, punctele obtinute vor fi luate
in consideratie. Jucdtorul de rezerva se consideri ca jucator nou si obligat s& bata ultimul, iar eventualele
puncte suplimentare obtinute din bataia acestuia nu se iau in consideratie.

- dac# jucdtorul eliminat nu a batut, jucitorul de rezerva se consideri ca jucétor nou si va ocupa locul
jucitorului eliminat §i va avea dreptul sa obtina puncte suplimentare .
b) In cazul accidentarii unui jucitor,
- Jucdtorul de rezervi va putea ocupa locul din teren al jucitorului accidentat, in momentul
accidentarii.



- Exceptie face jucétorul prins la mijloc, care nu poate fi inlocuit decat dupi ce fazaa fost jucata.
- De asemenea si jucitorul care a servit mingea §i care nu poate fi inlocuit decat dupi ce a
efectuat si el bataia mingii.

Atat jucdtorul prins la mijloc, cét si cel care a servit mingea pot fi inlocuiti in caz de accidentare, dar
numai cu avizul medicului.

Inlocuirea jucitorilor se face numai cand jocul este inchis cu acordul arbitrilor , daca inlocuirea se face
fara acordul arbitrilor, jucatorii vor fi sanctionati cu cartonas galben.

In caz de epuizare a rezervelor prin inlocuirea accidentatilor, echipa descompletata pierde jocul la scorul
de 0-6, sau rimane scorul din teren, daci diferenta de scor este mai mare de 6 puncte in favoarea echipei
rimase in teren §i i se acorda 1 punct in clasament.
1IV.  ECHIPAMENTUL
Art.10. Echipamentul jucatorilor se compune din tricou, sort, ghete cu crampoane, jambiere (5i dupa caz sapca
CuU COZOroc).

10.1. Jucatorii trebuie s& poarte pe tricouri numere de mirimum 20 cm iniltime pe spatele tricoului si de
minimum 10 cm pe fata tricoului. Culoarea numerelor trebuie sa fie diferita de culoarea tricoului si si fie usor
vizibile.

10.2. Capitanul de echipd va purta o banderola de culoare diferita pe mana .

Art.11. Echipele trebuie si se prezinte pe teren in {inuta ingrijita , iar jucitorii sa poarte echipament uniform.
in cazul in care ambele echipe au tricouri de aceeasi culoare, echipa gazdi este obligata si-si schimbe
tricourile, iar daci ambele echipe sunt oaspete, schimbi echipa care este trecuta prima pe foaia de arbitra;j.

V. DELEGATUL, ANTRENORUL §I CAPITANUL DE ECHIPA
Art. 12. Delegatul de echipa este reprezentantul clubului sau al asociatiei sportive in timpu! concursurilor de
oind. El are urmétoarele atribufii :

a) raspunde de {inuta si disciplina jucitorilor pe parcursul intregii competitii;
b) asigurd prezentarea la timp a echipei pe terenul de joc;
c) ia parte la sedinja tehnica, la stabilirea jocurilor prin tragere la sorti;
d) si completeze foaia de arbitraj;
e) are dreptul de a face contestatii in numele echipei pe care o reprezinti;
f) are obligatia de a prezenta arbitrilor legitimatiile jucitorilor;
g) in timpul jocurilor echipei lui, va putea ocupa loc pe banca de rezerve;
h) s& participe la sedinfele sau convocirile organizate de F.R.OINA,
12.1. Delegatul echipei gazdd rispunde:

- de trasarea regulamentar3 a terenului de joc;

- de amenajarea vestiarelor pentru ambele echipe si arbitri;

Nu admite intrarea in vestiarul arbitrilor decdt a observatorului federal, urmareste ca in incinta terenului de

joc si péitrunda doar persoanele previzute de regulament.

Art.13. Antrenorul echipei de oind are urmétoarele obligafii:

a) si tina permanent legatura cu cei care conduc clubul;

b) s& se ocupe de cresterea i educarea sportivilor;

c) sd antreneze fizic si tactic sportivii componenti ai echipei de oina;
d) sa participe la competitii alaturi de echipa sa;

e) sitini o legiturd permanenti cu F. R. OINA;

f) si se adreseze cuviincios arbitrului in timpul jocului;

g) sa formuleze contestatii;

h) si inlocuiasca jucdtori;

i) s#dea indicatii in timpul jocului, de pe banca de rezerve sau in pauze.

Dacé lotul nu are delegat, atunci antrenorul preia atributiile acestuia §i va ocupa loc pe banca jucétorilor
de rezerva.

Art. 14. Cépitanul de echipé conduce jocul echipei sale atat la prindere, cét si la bataie. El reprezinta echipa
in timpul jocului si inlocuieste in lipsé pe antrenor sau pe delegatul de echipd, preludnd in totalitate atributiile
acestora in timpul competitiei.

a) este singurul jucétor care poate si se adreseze arbitrului, dar numai cu acceptul acestuia;



b) rédspunde de disciplina echipei sale in timpul jocului.
VI. PREZENTAREA ECHIPELOR LA JOC
Art. 15, Echipele sunt obligate sé se prezinte pe teren la ora fixatd , se admit maximum 15 minute intarziere in
competitii ,,tip divizie’’ ; pentru competitii ,, tip turneu’’ se admit cel mult 5 minute intérziere . Orice
intdrziere care depégeste aceste minute de la chemarea pe teren a echipelor de cétre arbitru duce la pierderea
Jocului prin neprezentare cu 0-9 si 0 puncte in clasament.
Art. 16. Intrarea echipelor in teren are loc numai la fluierul arbitrului.

a) Fiecare echipa este obligata sa prezinte inainte de inceperea jocului un baston de bataie
regulamentar i o minge de joc.Arbitrul va alege mingea cu care se va juca. Fiecare echipa va intrebuinta la
bitaie bastonul propriu.

b) Bastonul de bitaie si mingea nu se pot schimba in timpul jocului decat daca arbitrul constat ci nu
mai pot fi folosite ori la sesizarea unuia dintre cépitanii de echipa (mingea uda, rupti sau bastonul fisurat,
rupt).

16.1. Pentru alegerea terenului , se foloseste bastonul echipei trecutd a douva pe foaie. Arbitrul va arunca
bastonul cipitanului primei echipe trecute pe foaia de arbitraj, care il va prinde cu o méni de
la jumitate in jos. Cépitanul celeilalte echipe va apuca bastonul deasupra méinii acestuia si,
apoi, prin repetarea procedeului, se va ajunge la capatul bastonului. Capitanul, care va ajunge
primul la capat (astfel ca bastonul si fie prins cu toate cele patru degete - fird degetul mare)
pe circumferinta bastonului, are dreptul s3 aleagé prinderea sau bitaia.

16.2. Dupd alegerea terenului, echipa de la bataie se indreapti in coloana céte unul citre
linia de agteptare, unde se asazi in ordinea de bitaie. Echipa care a luat prinderea se
indreaptd in coloand céte unul in pas alergitor, spre linia de fund, unde se grupeazi in
formatie 1, 2, 2, 1, dupa locurile ce le ocupa pe teren. La fluierul arbitrului, intra in pas
alergétor pe linia de mijloc, oprindu-se fiecare grupa de 3, 3, in dreptul cercurilor ( pozitia
mdrginasilor fiind la marginea cercului cu fata spre exteriorul terenului). La al doilea fluier al

arbitrului, mérginasii, fundasul i fruntasul se indreapta spre locurile lor in care au fost repartizati s3 joace.

Dupé aceastd asezare in teren, arbitrul acorda echipei de la prindere 5 minute de incilzire si acomodare cu
terenul si mingea, apoi invitd pe primul si al doilea juc#tor in zona de protectie pentru prima bétaie a mingii.
La fluierul arbitrului §i prima bitaie a mingii, incepe jocul .

16.3. Dupd terminarea primei reprizei de joc, arbitrii fluierd strdngerea echipei de la
prindere in formatie 3,3 iar echipa de la bataie in coloani céite unu la al doilea fluier in pas alergitor, echipele
isi schimba locurile.

16.4. Dupd terminarea partidei, jucitorii ambelor echipe se agazi pe acelasi loc ca la inceputul
partidei, in linie. Arbitrii comunic# rezultatul, dupa care echipele saluta publicul si echipa adversa si parisesc
terenul in coloana cite unul.

VIl.  ARBITRII

Art. 17. Pentru conducerea unui joc de oind, este nevoie de 2 arbitri principali. Ei sunt delegati de comisia
centrald de arbitri sau comisia judetean de arbitri §i aprobati de Biroul Federal sau de Asociatiile Judetene de
Oina .

17.1. Arbitrii vor urméri aplicarea regulilor jocului si vor lua hotérdri in toate cazurile de nerespectare a
regulamentului de joc. Daca in cursul desfisuririi jocului, intervin situatii neprevazute in regulament, arbitrii
rezolva situaia ivitd in spiritul regulamentului de joc si o vor consemna in foaia de arbitraj.

17.2. Deciziile luate in timpul jocului de céitre arbitru nu pot fi contestate. Dreptul lor de a penaliza se
va exercita §i asupra infractiunilor comise in timpul unei suspendiri temporare a jucitorului sau cdnd mingea
este in afari de joc.

17.3. Arbitrii se consultd intre ei numati cand apreciazi ci este necesar, dar la cererea arbitrului care a
luat primul decizia, pentru eventuala corectare a unei decizii gresite. Decizia eronati poate fi anulati numai
de arbitrul care a luat-o . Arbitrii trebuie sa aibd doua cartonase ( galben si rogu) pentru sanctionarea
abaterilor.

Atributiile arbitrilor sunt cele stabilite in Regulamentul Arbitrilor.
Echipamentul arbitrilor se compune din: tricou ; sort ; jambiere ; ghete de sport ; sapcd ; ecusontip F. R. O. ;
fluier ;fanion .



Arbitrul este obligat:
* si verifice marcajul §i starea terenului , el fiind singurul n masura si hotirasca dacd jocul se poate desfisura
sau nu ;
® si constate prezenta medicului ;
* s& examincze foaia de arbitraj $i s nu permit4 inceperea meciului pana cénd foaia de arbitraj nu este completata
corect ;
* s# verifice identitatea i echipamentul jucitorilor;
* sd consemneze contestatiile ;
® contestatiile privind validarea i identitatea jucitorilor se pot face pana la consemnarea rezultatului in foaia de
arbitraj de catre ambii arbitri, in caz contrar contestatiile nu sunt luate in consideratie ;
* s constate retragerile sau neprezentdrile echipelor, aplicand prevederile articolului 15;
® si aleagd mingea de joc ;
* s& asigure demersurile pentru alegerea batiiii sau prinderii ;
® sa se plaseze in imediata apropiere a locului unde se joaci mingea si s urmareasca jocul cu cea mai mare
atentie, fard sa impiedice prin plasamentul sdu desfisurarea acestuia ;
®* 53 fluiere la timp §i si sanctioneze orice gregeal ;
* sd semnalizeze prin fluier, oprirea, reinceperea, inchiderea si deschiderea jocului ;
* si semnalizeze prin fluier prinsul la mijloc, indicdnd cu fanionul pozitia celui ce a prins mingea §i plasarea
agestuia in limitele regulamentului ;

In cazul in care, in momentul prinderii mingii, sunt jucitori ai echipei de la bataie intrati in teren, atunci
prinsul la mijloc nu se va mai semnala prin fluier, ci doar se va indica si marca, prin fanion, locul unde a fost
prinsi mingea.

® 58 decidd prin fluier lovirea unui jucitor sau obtinerea de puncte suplimentare (la lovirea unui jucitor, jocul se
considerd oprit 5i se va reincepe prin fluierul arbitrului, dupa iegirea jucétorului lovit din teren)

In cazul realizarii unor puncte suplimentare in zona de trei sferturi i zona de fund si se afla juctori
intrai in teren ai echipei de la bitaie , punctele suplimentare nu se mai semnaleazi prin fluier, ¢i doar prin
ridicarea unui brag sau respectiv ambele brate (dupi caz), anunténdu-se punctele suplimentare realizate dupa
terminarea fazei de joc.

* 53 semnalizeze reinceperea jocului in caz de prindere la mijloc si de reincepere a jocului prin introducerea in
triunghi a unuia din cei trei jucdtori aflati pe linia de plecare ;

* s# dea avertisment jucdtorilor (cartonag galben) sau s&-i elimine din joc (cartonas rogu) pentru atitudine
nesportiva sau pentru incilcarea repetat voiti a prevederilor regulamentului, consemnénd abaterea in foaia de
arbitraj,

Cumularea a doui cartonase galbene, in timpul aceluiasi joc, atrage dupa sine eliminarea din jocul respectiv (cartonas
rosu) a jucatorului vinovat §i suspendarea pentru jocul urmator. Cumularea a doud cartonage galbene, in jocuri diferite,
atrage dupd sine suspendarea pentru jocul urmator.

' sd autorizeze schimbarea jucatorilor eliminali ori accidentati (numai cu avizul medicului ) cazul prinsului la

mijloc sau inlocuirea unui jucdtor cu o rezerva ;

» sd opreascd jocul pentru orice infractiune comisi ;

* sd intrerupd temporar jocul in cazul deterioririi bastonului sau a mingii, ori In caz de accidentare a unui jucétor
» i verifice scorul dupa fiecare reprizi, consultindu-se cu celalalt arbitru si ddnd améindoi un singur rezultat ;

* va fluiera in special cazurile cind unul sau mai multi jucatori ai echipei de la bétaie, aflati in spatele liniei de
plecare, sau de intoarcere, pérdsesc aceste linii in mod neregulamentar, precum si Tn cazurile de obstructie ;

» s urmireasci atent ca jucitorii de la bataie si serveascd mingea o singuri datd in ordinea stabiliti de antrenor
sau cdpitanul de echipa. Ultimului jucétor i se va servi mingea de citre primul jucitor care a batut, sau primul iegit
din teren (in cazul in care cel care a batut primul se afld in teren) ;

* sd urmireasca dacd in spatele liniei de plecare sau de intoarcere se gdsesc mai mult de doi jucatori ai echipei de
la bitaie ;

= sd supravegheze ca jucditorul care bate mingea, dupi efectuarea bataii, sa treaca in spatele liniei de plecare, jar
cel care a servit mingea sa se retragd pe linia de agteptare (cénd jocul se deschide), iar in cazul cénd jocul nu se
deschide, sa-gi reia locul la bataia mingii ;

* sd sancfioneze eventualele obstructii ficute atét de jucatorii de la bataie, cat si de cei de la prindere (in zone,
triunghiuri, sau pe linia de bataie) ;

» sd noteze numerele jucdtorilor care au trecut linia de scipare si s3 semnalizeze sférgitul reprizei(cind ultimul
Jjucitor a trecut aceast linie) ;

* jucdtorul prins la mijloc, in caz c3 a intrat totugi in teren pe bitaia sa si a fost prins, va fi jucat ca orice jucitor ;



* Tncazcd a fost lovit, va fi jucat i Ia mijloc, intrucét prin intrarea in teren, Tnainte de a vedea ce se intdmpla cu
mingea batutd de el, a c3utat s3-5i creeze un avantaj ;

=  sd noteze numerele jucdtorilor care au obtinut puncte suplimentare din bitaia mingii, numérul punctelor,
precum si jucitorii lovili ;

= sd semnalizeze mingile care au depésit in zbor linia de trei sferturi (5i nu au fost prinse), indiferent daca au fost
prinse sau nu, mingi care dau dreptul echipei de la bataie la obtinerea de puncte suplimentare) ;

* s supravegheze pozitia fundasului (si se afle cu ambele picioare in zona )in momentul cand se bate mingea si
53 ia masurile ce se impun in cazul unor nereguli ;

= sd observe iegirile jucdtorilor de la bitaie in culoarul de ducere si intoarcere, sanctionind pe cele
neregulamentare ;

= arbitrii sunt obligati si colaboreze pe toata durata jocului, dar nu pot anula decizia colegului, informéandu-l pe
acesta in luarea unei decizii corecte. numai in cazuri de indisciplini, nu de joc.

VIII. SECRETARUL DE CONCURS SI OBSERVATORUL
Art. 18. Secretarul si observatorul federal sunt delegati si aprobati de Biroul Federal sau de Asociatiile
Judetene de Oind, avand urmatoarele sarcini:
= si controleze exactitatea intocmirii foilor de arbitraj completate de delegatul de echipa, antrenor sau cdpitan si
semnate de acestia, pe baza legitimatiilor prezentate, precum si numerele de pe tricouri ale jucatorilor ;
" si controleze daci foile de arbitraj sunt semnate de delegali si daci au fost formulate contestatii (in care caz va
atrage atentia celor doi arbitri) ;
® si refind carnetele jucitorilor pand dupd terminarea jocului (sau concursului), eliberdndu-le numai cu avizul
celor doi arbitri ;
53 {ind evidenta cartonagelor galbene si elimindrilor {cartonag rosu) aplicate jucatorilor;
sd tind foaia de arbitraj ;
sd {ind evidenta jocurilor programate si a celor jucate ;
sd anunte din timp echipele in ceea ce priveste programul jocurilor ;
sd anunie echipele pentru jocul urmétor si terenul de joc ;
sii intocmeasci clasamentul concursului dupd rezultatele obtinute de fiecare echipi (trecute in foile de arbitraj i
omologate de comisia de organizare) .
Locul secretarului este in afara terenului de joc , unde comisia de organizare 1i va pune la dispozitie, un
scaun si umbreld la masa oficiald de concurs (vezi anexele 1,2 ).

[X. DELEGATUL DE TEREN SI SCORERUL
Art. 19. Comisia de organizare a competitiei desemneazi un delegat de teren si un scorer care au urmaitoarele
sarcini:

- 54 ia din timp masurile necesare pentru ca terenul si fie marcat regulamentar sau si fie reficut total sau
partial, (cand marcajul nu mai este destul de vizibil) la cererea arbitrului, dar numai in intervalul dintre doua
jocuri sau in pauzd ;

- sé asigure ca intrarea sau iesirea echipelor (din joc) sa se faca fara intirziere ;

- 54 stabileasci locul (spatiul) pe care urmeazi si-1 ocupe echipele in incinta stadionului ;

- 53 asigure desfisurarea jocurilor la orele indicate in program ;

- 58 se Ingrijeascd de rezolvarea din timp a locurilor pentru delegati si arbitri ;

- s# asigure, in apropierea terenului de joc, masa oficiald de concurs, precum si zonele bdncilor de
rezerve conform ( anexeinr.1,2};

- 58 tind scorul in timpul desfagurdrii jocului pe tabela de marcaj , consultidndu-se cu arbitrul (la pauza) .

X. CRAINICUL (COMENTATORUL)
Art. 20. Comentatorul anun{i comunicidrile comisiei de organizare i ale secretarului de concurs. Comenteaza
jocurile ce se desfégoard acolo unde se impune.

XI. REGULILE JOCULUI
Art. 21. Jocul de cind se disputd in doud reprize nelimitate in timp, cu o pauzé de 5 minute intre reprize. Cele
doud echipe joaca fiecare cite o reprizi la ,, bitaie *’si una la ,, prindere’’.



21.1. Repriza incepe la fluierul arbitrului, prin servirea mingii primului jucétor de la bataie, acceptata de
acesta prin lovirea sau incercarea de lovire a mingii cu bastonul si se termina in momentul cénd toti cei 6
Jucétori aj echipei de 1a bataie au batut si au parcurs culoarul dus intors incheind repriza trecdnd linia de
scdpare.

21.2. Pauza incepe in momentul cénd ultimul jucitor al echipei de la bataie a trecut linia de scipare.
Art. 22. O echipd este la bdtaie atunci cand jucitorii sai trebuie sa bati mingea cu bastonul si apoi si parcurgd
culoarul dus intors , aparandu-se pentru a nu fi loviti de jucatorii echipei de la prindere care tintesc in ei.

22.1. Fiecare jucdtor are dreptul la doud servicii (are dreptul s& refuze primul serviciu la al doilea este
obligat s bata).

22.2. Un jucétor aflat la bataia mingii are dreptul de a refuza bétaia prin ridicarea unui brat, anunténd in
felul acesta arbitrul cel mai apropiat.

22.3. Jucitorul care bate mingea are la dispozitie maximum 2 minute de la fluierul arbitrului.Daca
depageste acest timp, pierde dreptul de a bate i este trecut pe linia de asteptare .

Art. 23. O echipd este la prindere atunci cind jucitorii sunt pe teren pe locurile indicate si incearcy si
loveascd jucatorii de la bataie, care trec prin culoare, pentru a obfine puncte.
Jucitorii de la prindere, dup# agezarea lor pe teren, poarts urmatoarele denumiri: (vezi anexa 2)

23.1. fruntag - jucdtorul care actioneazi pe toati linia de bataie, dar poate lovi (finti) valabil numai din
cerc ;

23.2. fundag- jucatorul care actioneazi pe toatd linia de fund, dar poate lovi (ginti) valabil numai din
cerc ;

23.3. mdrginag la ducere - (primul, al doilea) - cei care actioneazi in cercurile de pe marginea stangi a
terenului ;

23.4. mdrginay la intoarcere - (primul, al doilea) - cei care actioneazi in cercurile de pe marginea
dreapti a terenului.

Art. 24. Pot intra in joc jucitorii echipei care au efectuat bataia mingii cu bastonul in urmitoarele situatii :

a) si-au efectuat propriile batai ;

b) se serveste mingea unui coechipier pentru a efectua bataia (mingea a intrat in joc cénd a parisit
palma juc#torului care efectueazi serviciul) ;

¢) cand sunt mai putini de doi coechipieri in joc pe culoar $i mingea se afl3 in joc;

d) exceptie face ultimul jucator la bétaie, care poate si facd grupd cu ultimii doi jucitori, deci pe teren
se pot afla n acel moment 3 jucétori
Art. 25. Jocul se opreste cdnd mingea iese din joc si anume :

a) din cauza unui serviciu gresit, jucitorul de la bataie refuzi serviciul;

b) din cauza unei batai gresite, mingea cade in afara liniilor de margine ;

c) nu se afla in joc niciun jucitor al echipei de la bitaie ;

d) mingea bitutd cade peste linia exterioar3 a zonei de fund si depiseste zona de fund , pe sus.

e) din cauza unei greseli a echipei de la prindere, mingea depaseste linia de margine, zona de bitaie sau
zona de fund ;

f) jucdtorul care a efectuat bitaia sau care serveste mingea nu a respectat locul de bitaie;

g) daci in teren au pétruns mingi strdine ;

h) daci serviciul a fost efectuat din terenul de joc si nu in zona.

i) dac# mingea bituta cade in teren §i apoi paridseste terenul peste liniile laterale.

25.1. Jocul se deschide

a) in cazul Art.25 alineatelor a ,b,c si f,jocul se deschide prin reluarea serviciului (numai daci
n-au mai rimas jucétori de la bataie in teren) ;

b) in cazul alineatului d , jocul se deschide din locul unde jucatorii au fost opriti si numai la fluieru!
arbitrului;
c) in cazul alineatului g , jocul se deschide la fluierul arbitrului, daci au rdmas jucdtori in teren.
Art. 26. Jocul se considera inchis si se deschide la fluierul arbitrului atunci cind:

a) in spatele liniei de plecare sau intoarcere se afla doi jucitori, in timp ce mingea nu mai este in joc ;

b) ultimul jucstor a rimas singur §i nu a intrat in teren la bitaia sa.

26.1. Jocul se redeschide



a) Daci este ultimul jucitor in zona de bitaie sau zona de fund, jocul se redeschide prin introducerea
acestuia, in primul triunghi de la ducere sau de la intoarcere, dupi caz.

b} Daca sunt 2 jucétori in spatele liniilor de plecare sau de intoarcere , se introduce jucitorul indicat de
antrenor sau de cdipitanul de echipd din grupul unde se afld juc#tori mai multi ;

c) In momentul reinceperii jocului, ceilalti jucatori rAimasi in spatele liniilor de plecare sau de intoarcere
pot intra in joc, dar nu mai mult de doi jucétori pe culoar, exceptie face ultimul jucitor la bitaie, care poate sa
facd grupa cu ultimii doi jucitori, deci pe teren se pot afla in acel moment 3 jucitori. Dac3 jocul se inchide
din nou, se va repeta introducerea in triunghi dupi aceleasi reguli. Deschiderea jocului la introducerea in
triunghi este semnalat de arbitru prin fluier ;

d) In toate situatiile de redeschidere a jocului , jucatorul de la prindere , care este in posesia mingii, o va
ridica cu bratul in sus pan la fluierul arbitrului ;

e). Dac3 mingea bétutd a ajuns prin aer in zona de fund, nu a fost prins i a lovit pimantul se acorda
doud puncte. lar daci mingea riméne in zona de fund, jocul nu se inchide, jucitorii de la bitaie pot continua
deplasarea pe culoar (nu vor fi intorsi in careul | ducere sau careul | intoarcere) , continudndu-se jocul.

Jocul echipei de la bitaie (in apirare)
Art. 27.. Echipa de la bitaie este obligata si respecte urmétoarele reguli :

27.1. Sa ocupe loc pe linia de asteptare in picioare, neavand voie si o pérdseascd decit in momentul
cand le vine rdndul s3 efectueze bitaia mingii cu bastonul sau sa serveasca. Excepie face cpitanul de echipa.

27.2. In decursul unui joc, jucdtorii de pe linia de agteptare trec la bitaia mingii o singuré data. Ordinea
de intrare in teren va fi indicati de cadpitanul de echipd sau antrenor in functie de situatia tactici din
momentul respectiv.

27.3. Jucatorul poate efectua bitaia mingii numai dupi ce in prealabil a servit un coechipier (exceptie
face jucatorul care bate primul). Jucitorul secund serveste jucitorului prim s.a.m.d.

Ultimului jucétor ii va servi mingea primul coechipier care a batut mingea si a iegit din teren. Dacd acesta nu
a iegit din teren, ultimul jucétor va fi servit de primul jucétor iesit din teren sau dac#i jucétorul a fost eliminat
din joc va servi urmatorul jucitor.

27.4. Mingea este aruncata vertical din palma la indl{imea indicati cu méana sau bastonul, de jucitorui
care bate. Inaltimea maxima de servire nu trebuie si depiseascd 2 m. Jucatorul care bate are dreptul si refuze
prima minge servitd, fiind obligat s3 execute bataia la a doua minge servita. {n caz contrar, pierde dreptul de
a mai bate si este trecut in spatele liniei de plecare.

27.5. Jucétorul care a efectuat bitaia este obligat ca imediat sa se indrepte spre linia de plecare. Cel care
a servit mingea, in cazul in care se deschide jocul, trebuie si se retragé pe linia de asteptare in mod obligatoriu
sau si ocupe locul pentru bataia mingii, cand jocul nu se deschide.

27.6. Bitaia mingii se executi cu bastonul, care se {ine cu ambele maini, in functie de tehnica jucatorul
de la bataie . Dupa executarea batdii, bastonul se ageaz3 in zona de protectie.

27.7. Pentru ca bitaia si fie valabild, mingea trebuie b#tut# in directia liniei de fund, fard sd depiseasci
liniile de margine. Bataia se considerd regulamentari atunci cind atit jucétorul care serveste mingea, cat si cel
care efectueazi bitaia se gisesc in zona de protectie in spatele semicercului cu ambele picioare.

in caz contrar, bataia se considers neregulamentar, jucitorul este trecut in spatele liniei de plecare, iar
coechipierii intrati in teren, readusi la locul de plecare.

27.8. Daci juciitorul de la bitaie nu loveste mingea cu bastonul, bitaia se consideré executat si jocul
deschis.

27.9. Dupi executarea batiii, jucitorul trece in spatele liniei de plecare sau, dac# jocul este deschis,
poate intra in joc.

27.10. Jucdtorii se consider intrati in joc §i atunci cind calci sau depégesc cu un picior linia de plecare
sau cea de intoarcere . Odata intrati in teren, ei nu se mai pot intoarce peste aceste linii, cici pot fi loviti
valabil de cétre fruntag sau fundas.

Daci jucitorii aflati pe linia de plecare si de intoarcere au célcat linia in timp ce coechipierul lor
bitea mingea (mingea pariseste palma jucitorului care serveste), jocul se inchide, se anuleaza bétaia §i
eventualele puncte suplimentare.



27.11. Jucatorii sunt obligati sa parcurga in intregime culoarul atat la ducere cat si intoarcere. Trecerea
lor peste linia de sosire si de scapare se inregistreazi obligatoriu de arbitrul respectiv.

27.12. In spatele liniei de plecare si de intoarcere se poate afla cel mult un juctor.

Pe culoarul de ducere i culoarul de intoarcere nu poate actiona mai mult de un jucator pe sens, exceptie
face ultimul jucitor la bataie, care poate si facd grupa cu jucatorul care a batut inaintea sa,caz in care pe
teren se pot afla in acel moment 3 jucitori(doi pe ducere si unul pe intoarcere).

La bitaia sau sosirea celui de-al doilea jucator la linia de plecare , cel putin unul dintre jucitori este
obligat sd intre Tn joc, dupi caz.

In caz contrar, jocul se considerd inchis si jucitorul indicat de capitanul de echipa, dintre cei aflati in
spatele liniei de plecare sau intoarcere din grupul de 2 jucitori , este introdus in primul triunghi fa ducere sau
la intoarcere §i nu se mai poate intoarce pe linia de unde a plecat.

27.13. Jucdtorii care au trecut peste linia de scéipare au terminat jocul de la ,, bitaie”’, nu mai pot reintra
in joc. Ei se vor ageza pe banca jucatorilor de rezerva, unde riimén pani la sfarsitul reprizei. P4rasirea bancii
jucatorilor de rezerva se sanctioneazi de arbitri chiar cu eliminare, daci a adus prejudicii echipei de la
prindere $i arbitrului, prin fapte, gesturi sau injurii.

27.14. Atét timp cdt mingea este in joc, jucatorii de la bataie intrati in teren sunt obligati si parcurgi
culoarul de la linia de plecare la linia de intoarcere, fie ci sunt sau nu tintiti.

27.15. In cursul trecerii lor prin culoar pot fi tinti{i de jucétorii de la prindere si loviti valabil, atat timp
cat nu au depasit cu intreg corpul linia de sosire sau de scépare,

27.16. Pentru a-gi apiira corpul de loviturile mingii cu care sunt {intiti, jucitorii de la bitaie au voie sa
utilizeze pentru indepartarea mingii decit palmele.
Ei au dreptul s& prindé din zbor mingea jucati de echipa de la prindere si s o lase jos, si-i schimbe directia
prin respingere, si se ghemuiasca la pimant si si se ascunda dupi coechipierii proprii.

27.17. Jucatorul tintit care prinde mingea este obligat s3 o depuni imediat pe pAmant (nu are voie si o
arunce sau si o inapoieze jucatorilor de la prindere sau si fugi cu ea). in caz de nerespectare a acestei reguli,
Juctorul este repus in situatia avutd inainte de a comite gregeala (in primul triunghi pe ducere sau intoarcere),
anulindu-se si orice avantaj de care au beneficiat coechipierii sai.

27.18. Jucitorii echipei de la bitaie intrati in joc §i care nu iau parte la faza de joc, daca se gasesc in alt
spatiu, pot intercepta cu ména orice minge, care vine din tintire, pasa ori ricogeu. De asemenea, pot opri cu
piciorul mingile venite pe pdmant. Dupé oprire, mingea trebuie s# riména pe loc. Nerespectarea acestei reguli
duce la anularea avantajului obtinut.

27.19. Jucitorii echipei de la bitaie se consider loviti si atunci cand, aflandu-se in terenul de joc, ies din
teren cu tot corpul peste liniile de margine, iar dacd depéseste cu orce parte a corpului liniile de margine
sunt intorsi in primul triunghi pe ducere sau intoarcere dupi caz.

27.20. Mingea in deplasare pe pamant poate fi interceptatd sau opritd de catre jucatorii din apérare cu
maéna sau cu piciorul numai in terenul de joc (exeptind cele doui zone)..

27.21. Jucétorii de la bataie, odata intrati in joc, au dreptul s impiedice pe cei de la prindere si prinda
sau s joace mingea (marcaj), agezdndu-se fie in fata lor, fie lateral, f&ra si-i imbrinceasca sau si-i {ind
(obstructie) sau si intre in cerc.

27.22. Jucitorii de la bitaie aflati pe linia de asteptare sau iesiti din joc nu au voie si impiedice fruntasul
echipei adverse in actiunile sale. Ca sanctiune, jucétorul vinovat va primi cartonas galben iar jocul va fi reluat
de la faza anterioard comiterii greselii.

27.23. Dac3 jucdtorul eliminat a terminat jocul, echipa de la bataie trebuie sa-l inlocuiasci cu o rezerva
care va conta ca jucétor neintrat in joc, trecdndu-| ultimul la bitaia mingii. Eventualele puncte suplimentare
obtinute de jucitorul eliminat se mentin, dar cele realizate din bitaia mingii de jucitorul nou intrat in teren, nu
se socotesc.

27.24. Daca jucitorii echipei de la bataie aflati in fafa liniei de bataie sau de fund Tmpiedica (sau il {in)
pe fruntasul sau fundasul echipei adverse in actiunile lor, vor fi sanctionati cu cartonag galben. Orice avantaj
pentru echipa de la bitaie ca urmare a obstructiei se anuleazi si jocul reincepe din situatia anterioari comiterii
greselii.



27.25. Jucétorii echipei de la bataie aflati in zona de fund nu au voie si-1 impiedice pe fundas in
desfigurarea jocului sau in zona §i in special la prinderea mingilor din bataie. Nerespectarea acestei reguli va
duce la sanctionarea jucatorilor vinovati cu cartonas galben si anularea avantajelor obfinute.

27.26. Dac# prin obstructia ficuti a dus la accidentarea jucitorilor de la prindere, jucitorul vinovat va
fi eliminat din joc, inlocuitoru! fiind considerat ca un jucitor neintrat in joc si trecut ultimul la bitaia mingii.
Eventualele puncte suplimentare obtinute de jucitorul eliminat se mentin, insa cele realizate de jucitorul care
a inlocuit nu se socotesc.

27.27. Jucitorii de la bataie aflati in spatele liniei de intoarcere pot intra in joc si intercepta mingea
bétutd, in zbor (fiird si produca obstructie numati pe culoarul de intoarcere ) insa nu se iau in considerare (se
anuleazd) eventualele puncte suplimentare realizate din aceasti interceptie.

27.28. Jucitorii aflati la bataie pot obtine puncte suplimentare .
La acordarea punctelor suplimentare se va t{ine cont de pozitia mingii In terenul de joc si nu a jucitorului.

27.28. a . Se acordd 2 puncte suplimentare:

= daci mingea bituts depdseste in traiectoria ei linia de 39,5 m (linia exterioard a zonei de fund), fara sa
fi atins pAmantul si fird sA depiseascd liniile de margine ale zonei de fund

* dac#d mingea bitut3 este atinsa de catre jucitorii de la prindere si cade peste linia de 39,5 m (linia
exterioard a zonei de fund) , fir# si depiseasca liniile de margine ale zonei de fund ;

* dacd mingea bituta prin aer , cade in zona de fund

= dac# mingea bétutd prin aer , cade in zona de fund , pe liniile ce delimiteaza aceasti zona , da

* dacdl mingea in traiectoria ei prin aer, fiind atins3 de jucétorii de la prindere , iese printre steagurile ce
delimiteazi aceastd zond sau cade in zona de fund ori pe liniile ce delimiteazi zona de fund .

27.28. b. Se acordd un punct suplimentar:

=  dach mingea batutd depiseste, in traiectoria ei, linia de trei sferturi fird s# fie prinsa direct sau dintr-o
pasi din voleu ori ricogeu, inainte de a atinge pdmadntul si cade in spatiul de trei sferturi ;

» daca jucatorii echipei de la prindere, aflati in spatiul de trei sferturi, resping mingea (care, in traiectoria
ei, a depdsit linia de trei sferturi) in afara liniilor de margine ;

* dacé mingea in timpul cat traverseazi pe sus spatiul dintre linia de trei sferturi si linia de fund i
Inainte de a iesi peste liniile de margine este atinsa de un jucétor al echipei de la prindere sau, prinzind-o,
a depdsit cu mingea linia de margine ;

= dac#i mingea batutd in traiectoria ei cade pe linia de trei sferturi

® dacd mingea batuta depaseste in traiectoria ei linia de trei sferturi si este respinsa (chiar §i in mod
intentionat) din acest spatiu in fata liniei de trei sferturi i nu este prinsa.

* dacd mingea bétuta depéseste, in traiectoria ei, linia de fund si a fost prinsa in zond de un jucétor al
echipei de la prindere ;

* dacd mingea bitutd, in traiectoria ei prin aer, depiseste linia de fund si apoi trece peste liniile de
margine ale zonei de fund (printre steaguri) ;

Toate punctele suplimentare obtinute de echipa de la bataie se iau in calcul la scorul reprizei.
Jocul echipei de la prindere (in atac)
Art. 28. Echipa de la prindere (in atac) este obligata si respecte urmétoarele reguli:

28.1. La prindere, jucitorii pot ocupa orice post, indiferent de numérul pe care-1 poarti pe tricou.
Repartizarea locurilor la prindere se lasi la latitudinea antrenorului sau capitanului de echipa. Dup3 ocuparea
locurilor in formatie 3,3 si intrarea in teren la fluierul arbitrului, jucétorii nu-gi mai pot schimba locurile pana
la terminarea reprizei.

28.2. Jucétorii de la prindere nu au voie si opreascé sau sa impiedice in nici un fe! deplasarea pe culoar a
jucdtorilor de la b#taie si nici 54 se ageze in fata lor (ci numai la 2 m lateral, atunci cind se apéri in careu sau
triunghi). Altfel se considera obstructie.

28.3. Jucatorii de la prindere au dreptul s paseze mingea unul altuia din orice loc al terenului fie prin
aer, fie pe pdmant.

28.4. Cand tintesc (trag) intr-un adversar, ei trebuie si se giseascd cu cel putin un picior in cerc sau
zonele de competenta.



a) Lovirea jucitorilor de la bataie este considerata valabila, daci jucatorul care a tras a avut un picior
in cerc sau pe marginea cercului (inainte §i dup3 ce a tras) in timpul tintirii;

b) Fundasul sau fruntagul, ca sa loveasca valabil, trebuie si se gaseasci in orice punct al zonei, cu
cel pufin un picior in zona (inainte de a trage si dupi ce a tras).

28.5. Lovirea adversarului cu mingea trasi din afara cercului, de pe linie sau din fata liniei de bataie sau
de fund, ori din afara zonei de bitaie sau de fund, nu se ia in considerare.

28.6. Trimiterea mingii cu piciorul de la un jucitor la altul este interzisa.

28.7. Jucitorul de la bétaie este considerat lovit atunci cdnd mingea 1l atinge in orice parte a corpului,
chiar §i in spatele palmei, exceptie ficind palmele pani la incheietura.

a) De asemenea, este considerat lovit cAnd mingea sare din palmele sale sau ale unui coechipier si
ii atinge orice parte a corpului ;

b) Tot lovitura valabild se considera si aceea provenita dintr-o minge ricosata din palmele unui
coechipier, care ii loveste orice parte a corpului in afara de palme (nu se pot considera loviti doi jucitori
deodati prin ricogeu).

28.8. Lovirea unui adversar cu o minge care mai intdi a atins pimantul sau a atins in acelasi timp
padmdntul si pe juc#tor nu este valabili.

28.9. Acelasi jucétor poate fi lovit de 2 ori, o dati pe culoarul de dus si o data la intoarcere. Arbitrul va
semnaliza prin fluier orice lovituri.

28.10. Daca in spatiul in care a fost lovit un jucator, ori in alt spatiu sau culoar, se mai gisesc i alti
Jucitori ai echipei de la bétaie, arbitrul fluiera lovirea jucitorului, opreste jocul, pani in momentul in care
Jucatorul lovit a iesit din spatiul respectiv in afara terenului, de unde se indreapta de-a lungul liniei de
margine in spatele liniei de intoarcere cind a fost lovit pe culoarul de ducere sau pe banca de rezerva cénd a
fost lovit pe culoarul de
intoarcere. Toti ceilalfi coechipieri se opresc pe loc.

28.11. in momentul in care se serveste mingea, jucitorii de la prindere trebuie si se giseasca cu ambele
picioare in cerc sau in zonele respective. Ei pot s3-si pariiseascd locurile, spre a prinde mingea atunci cind
mingea a intrat in joc (a parisit palma jucitorului care a servit-o pentru bitaie).

in caz de nerespectare a acestor reguli, mingea nu se considera prinsd, acorddndu-se puncte suplimentare
dupi caz.

28. 12. in migcarea lor pe teren, jucitorii mérginasi nu au voie si depiseasca linia care separi
culoarele. Aceeasi situatie si pentru fundasul §i fruntasul care au depasit triunghiul respectiv.

28.13. Jucitorii de la prindere nu au dreptul s3 intre intr-un careu sau triunghi strdin, in care se joaci
mingea i se afld unul sau doi jucatori ai echipei de la bataie. Nerespectarea acestei reguli determin pe arbitru
sd opreascd jocul, permitdnd jucatorilor de la bataie, aflati in careul sau triunghiul respectiv, si avanseze acest
spatiu. Se considera depésire.

28.14. Ei pot intra numai pentru a recupera o minge respinsi de aparatori in directia lor si cizutd pe
padmdnt i, dupd ce se retrag in spatiul sau de joc, poate pasa mingea. De asemenes, ei pot sa dubleze un
coechipier (sa tina diagonala), agezdndu-se n spatele lui pentru a-l ajuta la oprirea mingii sau pentru a
impiedica iegirea mingii din teren, atunci cand este trasd.

28.15. Fruntagul si fundasul nu au voie si se deplaseze, in afara terenului, pentru a dubla un coechipier
decét pand la axa primelor cercuri din zona lor de actiune. De asemenea jucétorii marginasi pot fine diagonala
fird a depdsi axul imaginar al cercului aléturat.

28.16 Mingile trimise in afara terenului de echipa aflati la prindere sunt considerate recuperabile (caz
in care nu se inchide jocul) dac# acestea se afld intr-un spatiu de maxim 2 m de terenul de joc,in acest caz nu
conteazd intentia jucitorului de recuperare a mingii.

Xll. CODUL DE SEMNALIZARE
Art.29. Pentru a intari unele decizii luate prin fluier de catre arbitri sau in anumite situatii ori faze, cand nu
este indicat a se fluiera, se utilizeazi §i semnalizarea cu bratul.
Aceste semnalizari sunt efectuate de arbitri in functie de locul unde se petrece faza sau infractiunea.
a) Ridicarea unui brat:
- semnalizeazi acordarea unui punct suplimentar.
b) Ridicarea ambelor brate:



- semnalizeaza acordarea de 2 puncte suplimentare.
- semnalizeazd loviturd valabild a unui jucitor .

c¢) Ridicarea fanionului si fluier:
- pentru a semnaliza comiterea unei nereguli

XIll. STABILIREA REZULTATULUI JOCULUI
Scorul
Art .30. Scorul este prezentarea in cifre a punctelor cigtigate de cele doud echipe care au disputat o partida de
oind. Ele se socotesc pe reprize si pe intregul joc (meci).

a) Echipa de la prindere realizeazi puncte din lovirea adversarului, considerdndu-se o lovituri valabila
egald cu 2 puncte;

b) Echipa de la bitaie acumuleazi puncte din eventualele bitai conform prezentului regulament cu 1
sau 2 puncte .
Art. 31. Scorurile celor doua reprize cumulate dau scorul final. Echipa care obtine cel mai mare scor final este
declaratd invingdtoare.
Art .32. Daci jocul fixat nu se poate disputa sau nu se poate termina, din cauza impracticabilitatii terenului,
fie din alte motive, echipele in cauzi sunt obligate si dispute jocul a doua zi. Daci nici a douva zi jocul nu se
poate disputa sau termina, competifia se suspenda pentru o alta data .

Echipa care va refuza sa continue jocul, va pierde meciul cu scorul de 0-9 si i se vor atribui 0 puncte in
clasament.
Art .33. In cazul c4nd un joc nu s-a terminat §i urmeaz s continue a doua zi, echipele nu vor putea utiliza
decét aceiagi jucatori care au fost trecuti pe foaia de arbitraj.
a) Jocul se va relua de la momentul in care a fost intrerupt ; Jucitorii eliminati definitiv nu vor putea
fi inlocuiti.
b) Daci jocul se va desfagurd complet a doua zi, se va putea folosi orice jucitor legitimat pentru
echipa in cauzi.
Art.34. Jocurile oficiale intrerupte de arbitru datoriti periclitirii situatiei acestuia sau atunci cind caracterul
jocului este influentat nu se vor mai continua a doua zi. in aceasta situatie, comisia respectiva va decide dupa
analizarea raportului arbitrului,
Art .35. Echipele care se vor retrage de pe terenul de joc (indiferent din ce motive) inaintea fluierului final vor
primi O puncte in clasament $i vor pierde meciul cu scorul de 0-9. In cazul cand rezultatul (la momentul
retragerii) este mai avantajos pentru echipa adversa {mai mult de 6 puncte), se va omologa acest rezultat.
Art. 36. In caz de eliminare, descalificare sau retragere a unei echipe, jocurile jucate se anuleazi,
considerdndu-se cd echipa in cauzi nu a luat parte la competiie.
Art.37. Echipele care se va dovedi ca s-au ldsat invinse sau uzeazi de mijloace nelegale de a castiga , vor fi
eliminate din competitia la care participa.
XIV. CLASAMENTUL
Art.38.Competitile de oina se pot desfasura astfel : sistem turneu simplu , tur- retur , pe grupe si eliminatoriu.
Comisia de competitie stabileste si anuntd la sedinfa tehnica regulamentul competitiei .
a} dacd la o competitie se vor prezenta 3 echipe se va juca sistem
tur —retur ;

b) daca la o competitie se vor prezenta peste 4 echipe se va juca sistem turneu simplu, pe grupe sau
eliminatoriu in functie de numarul de echipe, dupd cum stabilesc organizatorii sau regulamentul competitiei.
Art .39. Pentru un meci de oind dintre doui echipe aflate intr-o competitie oficiald se acordd puncte dupé cum
urmeazi:

- pentru jocul cagtigat se atribuie 3 puncte ;

- pentru jocul egal se atribuie 2 puncte ;

- pentru jocul pierdut se atribuie 1 punct ;

- pentru renuntare, retragere, eliminare sau neprezentare se atribuie 0 puncte.

a) Clasamentul se va face in ordinea descrescétoare a numérului de puncte acumulate.
b) Este declarati castigitoare echipa care acumuleazi cel mai mare numdr de puncte la sfarsitul
competitiei.



Art.40.  Dacd 2 sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte, cind meciurile se desfigoari in sistem
“turneu” se vor avea in vedere urmitoarele:

a) rezultatul obtinut in meciul/meciurile direct(e) (daci competitia se desfasoara in sistem tur-retur, va
conta echipa care s-a impus pe ansambtul celor dous manse);

b) daci egalitatea persistil in continuare §i nu se poate face departajarea dupi criteriul de mai sus se va
lua in calcul punctaverajul obtinut in meci, intre echipele aflate la egalitate;

c)daci si dupa calculul punctaverajului este tot egalitate, se va lua in calcul punctaverajul general obtinut
in competitie;

d) daci egalitatea incd se mentine se va efectua un meci sau un turneu simplu de baraj intre echipele
aflate la egalitate;

e) dac meciul/meciurile se termin la egalitate, se vor executa céte 3 lovituri de baston de fiecare
echipd, céstigatoare fiind declarati echipa care acumuleazi mai multe puncte;

f} dac egalitatea se mentine, se execut# cate o lovitura de baston de echipi pana cand una dintre echipe
acumuleazi mai multe puncte

g) In caz de egalitate dupi executarea celor 8 lovituri de baston, se va mai disputa un meci de baraj .

h) Daci si acesta se termin la egalitate, cstiga echipa cea mai tanara.

Antrenorul este cel care va inainta arbitrilor, in termen de 5 minute de Ia finalizarea partidei, ordinea in
care jucatorii care se aflau in teren la sfarsitul jocului vor executa loviturile de departajare. in timpul
executdrii loviturilor de baston pe terenul de joc se afla numai arbitrii pozitionati regulamentar.

Art.41. Criteriile de mai sus sunt valabile pentru stabilirea oricéirui loc din cadrul clasamentului competitiei
Art.42. Scorul pentru jocurile castigate prin renuntare, retragere, eliminare sau neprezentare pe teren este de
9-0 51 0 puncte in clasament.
Art.43. In caz de epuizare a rezervelor prin accidentare, echipa descompletati pierde jocul cu scorul de 0-6,
indiferent de situatia de pe teren in momentul descompletirii , acorddndu-i-se | punct in clasament.
Art.44. In caz de epuizare a rezervelor prin eliminare, echipa descompletat pierde jocul cu scorul de 0-9,
indiferent de situatia de pe teren in momentul descomplet#rii, acordandu-i-se 0 puncte in clasament.
Art.45. Cind jocurile se disputi sistem ,, divizie’’, clasamentul se alcatuieste pe puncte si punctaveraj:
a) In cazul de egalitate de puncte, se declara castigatoare echipa cu punctaveraj pozitiv mai mare
(prin scidere). b) Daci egalitatea persistd, se ia in calcul punctaverajul meciurilor directe intre echipele aflate
la egalitate.
Art.46.Cand competitia se desfisoari ,, pe grupe’’, departajarea se face in felul urmitor :
a) locurile 1 si 2 in grupd se vor stabili aplicdndu-se regulamentul previzut pentru turneul simplu sau
dublu. in continuare se vor juca dous meciuri semifinale dupa schema :
1. prima echipa din prima grupa cu a doua echipi din a doua grupi ;
2. adoua echipd din prima grupé cu prima echip din a doua grupi .

Invinsele vor juca intre ele un singur meci de departajare pentru locurile 3-4. Dacé egalitatea persisti,
departajarea se va face prin rejucarea meciului. Dacé egalitatea se men{ine, se vor executa cite 3 lovituri de
baston de fiecare echipd, castigitoare fiind declaratd echipa care acumuleaza mai multe puncte;iar daca
egalitatea se mentine, se executa cite o lovituri de baston de echipd pini cdnd una din echipe acumuleaz3 mai
multe puncte. in caz de egalitate dupa executarea celor 8 lovituri de baston, se va mai disputa un meci de baraj
. Daci si acesta se terminé la egalitate, castigd echipa cea mai tandra.

Echipele castigitoare vor juca finala , un singur meci .Va fi declarata invingétoare echipa care a castigat
meciul. Daci finala se termini la egalitate, se va juca un nou meci pentru departajare. Dac3 egalitatea se
menfine, se vor executa céte 3 lovituri de baston de fiecare echip3, cistigitoare fiind declarati echipa care
acumuleazi mai multe puncte;iar dacé egalitatea se meniine, se executd cite o loviturd de baston de echipa
pani cand una din echipe acumuleazi mai multe puncte. in caz de egalitate dupa executarea celor 8 lovituri de
baston. se va mai disputa un meci de baraj . Dac3 si acesta se termini la egalitate, cigtiga echipa cea mai
tAnara.



Antrenorul este cel care va inainta arbitrilor, in termen de 5 minute de la finalizarea pgrtidei, ordinea
in care jucétorii care se aflau in teren la sfarsitul jocului vor executa loviturile de departajare. In timpul
executdrii loviturilor de baston pe terenul de joc se afld numai arbitrii pozitionati regulamentar.

XV. CONTESTATII

Art .47. 1) Contestatiile privind dreptul de joc al jucétoriilor se pot face numai péna la inceperea jocului;
contestatia se aduce imediat la cunogtinta conducitorului echipei adverse si va fi semnati de catre arbitri,care
vor rezolva contestatia pana la inceperea meciului,pronuntdndu-se in scris dacél jucitorii contestati au drept de
joc.
2) Orice contestatie privind validarea si identitatea jucitorilor se poate face pani la consemnarea
rezultatului §i semnarea foii de arbitraj de catre cei doi arbitri.
a) La contestatiile privind identitatea jucatorilor trebuie si se precizeze numele jucétorilor
contestati de pe foaie cu documente,
b)in caz de refuz din partea unui delegat de a semna contestatia introdusa de echipa adversa,
consemnarea de cétre arbitru a acestui fapt va acoperi lipsa semnéturii refuzate.
Art.48. Orice contestatie se ia in consideratie numai dupé achitarea unei taxe stabilite anual.
in cazul in care contestaia este intemeiat, suma se restituie.
Ar1.49. In cazul in care meciurile sunt filmate cu mijloace amologate de Federatia Roména de Oini fiecare
antrenor poate contesta decizia arbitrilor o singura data pe repriza. Decizia privind contestatia fiind luats de
catre comisia de organizare in urma analizei video.
Art.49 Nu se joacd faza de prins la mijloc
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