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A. NOTĂ DE PREZENTARE 

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE  se adresează absolvenţilor facultăţilor 

de profil şi maiştrilor instructori care se prezintă la concursul pentru ocuparea posturilor 

didactice/ catedrelor vacante din învăţământul preuniversitar. Conţinutul şi structura 

programei sunt elaborate în aşa fel încât să răspundă schimbărilor impuse de abordarea 

curriculară sistemică în realizarea procesului educaţional.  

Structura arborescentă şi sistemul modular de organizare curriculară pentru 

învăţământul tehnologic solicită abordarea structurală a desfăşurării procesului de învăţământ. 

Programa de concurs este elaborată în acord cu programele şcolare/curriculumul în 

vigoare din învăţământul preuniversitar pentru respectiva disciplină şi cu programele pentru 

evaluările şi examenele naţionale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programă 

operaţionalizează profilul maistrului instructor, urmărind: 

 cunoaşterea de către profesor a conţinuturilor ştiinţifice şi a principalelor tendinţe 

în evoluţia disciplinelor de pregătire profesională şi a metodicii predării acestora;  

 utilizarea competentă a documentelor şcolare reglatoare; 

 capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor 

didactice la conţinuturi; 

 capacitatea de proiectare şi realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, şi 

multidisciplinar, în concordanţă cu standardele de pregatire profesională ;  

 capacitatea de proiectare şi realizare a evaluării competenţelor dobândite de elevi; 

 demonstrarea abilităţilor de comunicare, empatice şi de cooperare necesare 

realizării actului educaţional. 

Au fost urmărite formarea şi structurarea competenţelor pentru maiştri instructori, cu 

aplicare la specificul activităţilor de instruire practică. Pe lângă competenţele specifice, în 

specialitate, sunt vizate competenţele pentru îndeplinirea eficientă a unui rol social precum şi 

competenţele metodice. 

Conţinuturile programei urmăresc sporirea flexibilităţii, mobilităţii ocupaţionale şi 

creşterea gradului de adaptabilitate a maiştrilor instructori la evoluţia tehnică, tehnologică şi 

economică în domeniu. 

 

B. COMPETENŢE SPECIFICE 

Programa vizează, pe lângă conţinuturile ştiinţifice şi cele de metodică a disciplinelor, 

anumite competenţe specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competenţe 

pe care acesta trebuie să şi le dezvolte şi probeze pe parcursul desfăşurării activităţii didactice. 

1 Cunoaşterea şi aprofundarea de către candidaţi a conţinuturilor ştiinţifice şi 

metodice de specialitate; 

2 Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de învăţământ, calificării şi 

specificului clasei, în conformitate cu standardele de pregătire profesională şi 

curriculumul în vigoare; 

3 Realizarea corelaţiilor intra, -inter şi pluridisciplinare ale conţinuturilor; 

4 Proiectarea activităţilor de pregătire/instruire practică.  

5 Selectarea şi aplicarea metodelor și instrumentelor de evaluare adecvate activităţii 

de pregătire/instruire practică; 

6 Exploatarea utilajelor, instalaţiilor şi echipamentelor în condiţiile respectării 

normelor de sănătate și securitate în muncă, prevenirea și stingerea incendiilor şi 

de protecţia mediului înconjurător; 

7 Respectarea normelor de calitate pentru desfăşurarea proceselor, obţinerea 

produselor şi oferirea serviciilor. 
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C. TEME DE SPECIALITATE 

1. Caracteristicile ecosistemelor acvatice 

a. Biotopul acvatic 

b. Biocenozele acvatice 

c. Producţia şi productivitatea ecosistemelor acvatice 

2. Amenajari si constructii hidrotehnice 

a. Codiţii specifice pentru înfiinţarea amenajărilor semisistematice 

b. Amenajări, construcţii hidrotehnice şi instalaţii folosite în amenajările 

semisistematice 

c. Codiţii specifice pentru înfiinţarea amenajărilor sistematice 

d. Amenajări, construcţii hidrotehnice şi instalaţii folosite în amenajările 

sistematice 

3. Biologia speciilor de cultura 

a. ciprinide asiatice  

b. crap românesc  

c. caras  

d. păstrăv  

e. şalău, ştiucă, biban, somn, somn african, sturioni, raci, midii 

4. Particularităţi biologice si tehnologice în reproducerea peştilor 

5. Elemente biologice si  tehnologice ale creşterii puietului în vara I 

6. Elemente biologice si  tehnologice ale creşterii pestelui de consum 

7. Sisteme de creştere a ciprinidelor  
a. Cresterea crapului in monocultura 

b. Cresterea crapului in poliocultura cu ciprinidele asiatice 

c. Cresterea crapului in poliocultura cu alte specii (somn, salau, stiucă, caras, lin, 

vaduvita, platică) 

8. Sisteme de creştere a salmonidelor 
a.  Înfiinţarea şi organizarea păstrăvăriilor  

b. Principalele instalaţii ale unei păstrăvării  

9. Sisteme de creştere a sturionilor 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1. But I , Diaconescu S, Creșterea Crapului și al altor specii de pești , Editura   „Ceres” 

București, 2004. 

2. Chiriac E., udrescu, M. , "Ghidul naturalistului în lumea apelor dulci", Editura Ştiinţifică, 

Bucureşti, 1965.  

3. Elena Costăchescu și col., „Ghid practic de ciprinicultură” Editura Ion Ionescu de la Brad, 

Iași, 2011. 

4. Leonte C, Doina Leonte, “Construcții și amenajări piscicole”, Editura Alfa.  

5. Manea, GH.,  "Aclimatizarea de noi peşti şi alte organisme acvatice", Editura Ceres, 

Bucureşti, 1985.  

6. Nicolae C. G., Noțiuni generale de Ihtiologie. Editura „Printeh” București, 2007. 

7. Păsărin B.,”Salmonicultură practică”, Editura Alfa, 2008. 

8. Diaconescu Ş, , Piscicultură,  Universitatea de Ştiinţe Agronomice și Medicină Veterinară 

din Bucureşti, 2013. 

9. Trella A,  Acvacultura, Universitatea de Vest „Vasile Goldis”, Arad, 2014. 
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D. TEME DE DIDACTICĂ GENERALĂ ȘI METODICA PREDĂRII 

a. Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţii didactice 

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum în dezvoltare locală. Produse și 

documente curriculare: planuri cadru, planuri de învățământ, standarde de pregătire 

profesională, programe școlare/curriculum, manuale școlare, auxiliare didactice. Alţi termeni 

de referinţă ai curriculumului naţional: arii curriculare, discipline, module. 

2. Proiectarea activităţii didactice: elaborarea planificării calendaristice, proiectarea 

lecţiilor/activităților didactice. 
 
 

b. Strategii didactice utilizate în procesul de instruire. Strategii şi modalităţi de 

integrare în lecţie a activităţilor cu caracter practic – aplicativ. 

1. Strategii didactice. Definiții, Caracterizare. Tipologie. 

2. Metode de învățământ: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de învățământ în 

cadrul lecției. Metode și tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a 

metodelor și tehnicilor didactice interactive în cadrul diferitelor tipuri de lecții. 

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activității didactice. Lecția, unitate 

didactică fundamentală: definiție, evenimentele lecției, tipuri și variante de lecții. 

4. Mijloace de învăţământ şi integrarea lor în procesul de predare-învăţare-evaluare. Funcţiile 

didactice ale mijloacelor de învăţământ. Clasificarea și caracteristicile mijloacelor de 

învăţământ. Mediul de instruire. Cerințe în organizarea mediului de instruire. 
 

c. Evaluarea rezultatelor școlare 

1. Evaluarea, componentă fundamentală a procesului de învăţământ. Funcţiile evaluării. 

Formele evaluării. Obiectivele evaluării. Proiectarea evaluării. 

2. Metode și instrumente de evaluare. Metode și instrumente tradiţionale de evaluare. Metode 

complementare/alternative de evaluare. 

3. Tipologia itemilor: definiţie, clasificări, caracteristici, reguli de proiectare, modalităţi de 

evaluare şi de notare, avantaje și dezavantaje/limite în proiectare și utilizare. 

4. Calităţile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate şi aplicabilitate. 

5. Notarea școlară. Variabilitatea notării. Factori ai variabilității aprecierii și notării. Erori în 

evaluarea școlară/Efecte perturbatoare în apreciere și notare. 
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R.B., 
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Editura Prognosis, 
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la practică. 

Humanitas Educaţional, 

Bucureşti, 2003 

11. *** 

Ghiduri metodologice pentru aplicarea 

programelor școlare - Aria curriculară 
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MEC, CNC, Editura 
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12.  

Curriculum naţional/programe şcolare 

pentru disciplinele tehnologice în vigoare 
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13.  

Planurile-cadru, standardele de pregătire 

profesională în vigoare în anul susținerii 

concursului 

 

14.  
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